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www.pastoraljuvenil.salesianos.pt Jovens do Movimento 
Juvenil Salesiano 
reuniram-se em 
acampamento nacional
Atividade juntou mais de 400 
jovens vindos de todo o País

Destinada a jovens do 2.º e 3.º ciclos e secundário, 
bem como grupos em caminhada de fé, catequese, 
ADS (Amigos de Domingos Sávio), acólitos, escutei-
ros e grupos dos centros juvenis, esta atividade tem 
como objetivo a aprendizagem prática dos valores 
de partilha, da interajuda e de serviço, reforçando o 
sentido de pertença ao Movimento Juvenil Salesiano, 
bem como proporcionar um encontro com Deus por 
meio da natureza, da reflexão e da oração.

«Os três campos viveram o acampamento nacional 
MJS com Maria, mãe de Jesus e nossa mãe. Com 
dinâmicas adequadas a cada idade, o certo é que 
Maria conduziu-nos a todos a Jesus. O humor, o 
amor e a vida de fé foram a nota comum, mas a 
música inundou o parque de campismo de Mira de 
melodias criativas e muito especiais dedicadas a 
Nossa Senhora.  

Apesar de ser uma semana muito fresquinha e de não 
termos conseguido dar umas braçadas no mar, o con-
vívio e a celebração da fé, a alegria e os jogos propostos 
encheram os olhos e o coração dos mais de 450 par-
ticipantes do acampamento que teve lugar de 24 a 28 
de julho, no Mira Lodge Park, na Praia de Mira.

Além das Eucaristias diárias, dos momentos de oração 
e reflexão individual e em grupo, os dias no Acampa-
mento Nacional do MJS foram marcados por muita 
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“o convívio e a celebração 
da fé, a alegria e os jogos 
propostos encheram os olhos 
e o coração dos mais de 450 
participantes do acampamento”
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alegria e animação. Jogos noturnos, jogos na praia e 
bastantes mergulhos na piscina são algumas das ati-
vidades propostas pela organização, sem esquecer a 
já tradicional caminhada.

Vivemos momentos muito especiais e todos saíram 
reforçados na pertença ao Movimento Juvenil 
Salesiano de Portugal. Um grande obrigado aos 
organizadores dos 3 campos (Arcozelo, Lisboa e 
Estoril) e a todos os que fizeram destes dias uma 
linda experiência para os jovens, pela dedicação, 
alegria e entusiasmo ao jeito de D. Bosco e Madre 
Mazzarello!»

Os Pré-adolescentes
«Os cerca de 70 pré-adolescentes - 10 aos 12 anos – 
centraram-se no “Sim” de Maria, pelo que o tema que 
coloriu a semana foi “Do Sim de Maria ao meu Sim”.
No início de cada manhã, era dado a conhecer aos 
participantes um episódio da vida de Maria e ao longo do 
dia, as crianças executaram diferentes tarefas que iam ao 
encontro do episódio retratado durante a manhã.
O dia mais desafiante foi o de 4ª feira, no qual decorreu a 
tradicional caminhada. Ao longo deste percurso, os mais novos 
puderam refletir sobre algumas das tentações que vão surgindo 
no seu dia-a-dia e a forma como as devem enfrentar.
Em cada dia, cada grupo do campo dos pré-adolescentes, enfeitou 
uma conta branca do terço com desenhos ou frases alusivas ao 
tema do dia. No final, as 50 contas elaboradas deram origem a 
um grande terço que foi apresentado na eucaristia final.»
Salomé Fonseca
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Jovens, o 
testemunho...

«Ao chegar ao acampamento, no primeiro 
dia, foi um pouco difícil a adaptação por não 
conhecer ninguém para além do grupo de 
Lisboa, porém, ao colocarem-nos em grupos 
variados, deram-me a oportunidade de fazer 
novos amigos entrando rapidamente em 
todas as dinâmicas, permitindo a adaptação e a diversão garantida! 
Ao longo da semana melhorei bastante o meu caminho de fé com 
a ajuda das Eucaristias e dos momentos de partilha, caminho esse 
que continuo com imensa vontade de percorrer. Os momentos e 
memórias criadas no acampamento ficam para sempre e é sem 
dúvida uma experiência que recomendo a todos os jovens que 
tenham oportunidade, porque com toda a certeza vão adorar!»
Marta Almeida

O campo dos adolescentes

«Com o final do ano letivo chegou mais um Acampa-
mento MJS. Como sempre, este encontro teve uma 
boa adesão dos jovens das várias casas salesianas do 
país. Este ano, estiveram na organização do campo 
dos Adolescentes, os Salesianos do Estoril. 
O Acampamento MJS é uma forma de fortalecer a fé e 
de alimentar os jovens com a Palavra de Deus, através 
dos momentos de oração, como nas várias atividades, 
jogos e momentos de reflexão.  É uma boa oportuni-
dade de fortalecer a relação com Deus, especialmente 
daqueles jovens que se inserem e participam ativa-
mente nos vários movimentos salesianos, onde irão 
evangelizar, com a sua fé renovada e fortalecida. 
A título de exemplo, vários santos apresentados 
salientaram a importância desta relação. Recordo 
em especial o Santo Pier Giorgio Frassati. Frassati 
era leigo mas isso não o impediu de santificar e con-
sagrar a sua vida a Deus, sempre pronto a ajudar os 
mais jovens em especial os mais desfavorecidos, 
objetivo este da obra de Dom Bosco. Frassati atri-
buía extrema importância à oração, participando 
diariamente na eucarística e rezando o terço. Ele 
dizia “Jesus na sagrada comunhão vem-me visitar 
todas as manhãs. Eu pago-lhe esta visita, com os 
meus pobres meios, visitando os pobres.” 
Apesar de uma vida breve, deixou um testemunho 

de verdadeira fé, testemunho esse tão grandioso 
que os vários papas, desde João Paulo II o destacam 
como modelo a seguir 
para os jovens. 
Ora, é nesta perspetiva 
que revejo este acam-
pamento, ao tentar dar 
aos jovens as ferramen-
tas necessárias, para 
que, à semelhança de Frassati continuem o sonho 
de Dom Bosco, fomentado em nós o desejo de con-
tinuar a sua magnífica obra.»
João Serra

“Frassati era leigo mas isso 
não o impediu de santificar e 
consagrar a sua vida a Deus”

Edição 82 | Especial Verão 20174



«Sempre tive o prazer de ajudar o próximo e 
neste verão não foi exceção! Decidi dedicar 
uma semana das minhas férias com pessoas 
novas, umas mais conhecidas e outras 
nem por isso. Juntos formamos o nosso 
Campo de Trabalho, criamos um grupo.
A nossa “missão” decorreu no bairro social da 
Galiza, mais concretamente na Ludoteca. Para 
ali estarmos, tivemos de preparar, enquanto 
grupo, afincadamente e com um enorme 
gosto, todas as canções, jogos e brincadeiras. 
No primeiro dia, acolheram-nos com uma 
enorme ternura, todos os olhares das 
crianças estavam vidrados em nós, cheios de 

curiosidade. Os olhares ternurentos eram inexplicáveis. Não existiam 
dias iguais, cada dia era uma novidade, rostos novos, sorrisos novos, 
senti perfeitamente que todas aquelas crianças, auxiliares e o grupo 
de voluntários foram a minha família durante aquela semana.
Ao longo dos dias em que estive e vivi com as crianças, apercebi-me 
que eram todas diferentes, cada uma estava cheia de coisas 
para desvendar, para elas o pouco significava muito, ficavam 
contentes com simples gestos, fazer o pino ou jogar “Twister”, 
mas todos tinham uma semelhança: o sorriso enorme.
Sentia-me cansada, dorida das costas, mas o afeto e a ternura 
que recebia diariamente faziam-me esquecer todo o cansaço.
Sinceramente, é-me difícil explicar tudo aquilo que recebi e aprendi 
com esta experiência, um texto não basta para o explicar. Senti que 
deixei a minha marca. No coração ficam as amizades, os abraços, as 
saudades e a relação que construí com o grupo. Não me vou esquecer 
de uma pequena conversa com uma das gémeas: “Estás acordada à 
meia-noite?”, disse-lhe que sim e ela disse “Ainda bem, vou-te ligar 
do telefone de casa a essa hora, sempre que tiver saudades”. Um 
diálogo incapaz de ser esquecido, que me marcou bastante.
Esta foi uma pequena “missão”, mas deu-me ainda mais motivação 
para prosseguir noutras missões para o futuro. Obrigada!»
Patrícia Barbosa

Campos de Trabalho

“Sempre tive o prazer de 
ajudar o próximo e neste 
verão não foi exceção!”

As crianças e adolescentes da Ludoteca da Galiza tiveram o privilégio de estar acompanhados por um grupo 
de jovens voluntários de Lisboa durante uma semana. A alegria e energia destes voluntários, acompanhados 
pelo Pe. Luís Almeida, a Marta Figueira, o João Fialho e o João Bacalhau, deixaram uma marca muito positiva 
no coração destas dezenas de miúdos… Até compuseram uma canção ao ritmo da música de sucesso deste 
verão. No último dia, as Irmãs Salesianas da Comunidade Galiza receberam-nos em casa para almoçar. Foi 
um momento que as Irmãs recordam no coração com alegria. • Ir. Alzira Sousa

Voluntários de Lisboa na Ludoteca da Galiza
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O voluntariado salesiano abre candidaturas anual-
mente a todas as pessoas de boa vontade que 
desejam trabalhar com os Salesianos e que com-
partilham a visão e o projeto educativo de Dom 
Bosco. Esta oportunidade permite viver uma expe-

riência marcada pela 
partilha da vida de fé e 
pelo serviço aos outros. 
É a oportunidade ideal 
para que os volun-
tários promovam as 
suas mais-valias, numa 
experiência única de 
formação pessoal e de 
vivência cristã.

Este ano decorreu o envio de uma nova missão com 
destino à ilha cabo-verdiana de Santo Antão, assim 
como o regresso de voluntários à comunidade do 
Bairro da Boa Esperança, na ilha da Boa Vista.
O Programa Dom Bosco Projeto Vida iniciou o seu 
trabalho na Ilha da Boa Vista, em 2013, através do 
envio de um grupo de jovens voluntários para o 
Bairro da Boa Esperança, uma zona carenciada onde 
vivem cerca de quatro mil pessoas.

Desde então, as missões apoiam aproximadamente 
entre 200 a 300 crianças e jovens do Bairro da Boa 
Esperança, do Rabil e de Sal Rei, através da criação 
de oportunidades para momentos de são convívio, 
educação, expansão e alegria. 
Ambas as missões deste ano consistiram na orga-
nização de campos de férias em agosto, que 
implementaram variadas iniciativas de carácter 
cultural e recreativo, permitindo às crianças e 
jovens participar em atividades educativas, jogos e 
momentos de reflexão temáticos. Proporcionando 
também a possibilidade de partilha de experiências 
de fé, animação e formação às comunidades locais. 
Foi também enviado um voluntário para a Escola 
de Verão, na Escola Salesiana de Artes e Ofícios de 
Cabo Verde. • Vanessa Santos

Voluntariado 
Internacional Salesiano
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“As missões deste ano 
consistiram na organização 
de campos de férias em 
agosto, que implementaram 
variadas iniciativas de carácter 
cultural e recreativo...”
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A Companhia “Art&Sal” do Centro Juvenil Dom 
Bosco, dos Salesianos do Funchal, apresentou, nos 
dias 22 e 23 de julho, no auditório do Centro de Con-
gressos do Casino da Madeira, o musical “Superstar”. 
Este espetáculo foi uma adaptação da obra original 

“Jesus Cristo Superstar” de Andrew Lloyd Webber e 
Tim Rice. Mais de 900 pessoas assistiram às duas 
sessões.

O espetáculo contou com 65 artistas liderados pela 
equipa coordenadora que trabalhou todo o processo 
de adaptação e recriação. Este grupo de crianças, 
jovens e alguns adultos, distribuídos por quatro 
áreas artísticas – dança, canto, expressão plástica 
e teatro –, enriqueceu uma produção vibrante e 
intensa. Um vendaval artístico de emoções.

Uma performance iniciada com a montagem de 
uma exposição relativa ao tema “Eu sou o Caminho, 
a Verdade e a Vida”, seguida do espetáculo propria-
mente dito.

“Superstar” foi a afirmação da interioridade deste 
grupo e revelou também a grandeza de ser jovem 
oferecendo os seus dons na ação maravilhosa de 
Deus, colaborando na afirmação da beleza.

Com este musical “Superstar” concluiu-se um 
projeto iniciado há quase dois anos, mas a “Art&Sal” 
já pensa no futuro e como pode criar mais dinamis-
mos na vida destes e de outros jovens que sentem a 
vibração das artes para crescerem felizes.

As duas apresentações do “Superstar” deixaram 
os membros da Companhia orgulhosos, felizes e 
cheios de vontade para novas experiências. Este 

musical deixou uma marca nas suas vidas, especial-
mente porque a “superestrela”, que é Jesus Cristo, 
foi o sentido último de todo o esforço e querer. • 

Pe. Álvaro Lago

Funchal: Centro Juvenil 
apresenta espetáculo 
multidisciplinar “Superstar”

Adaptação da obra original  
“Jesus Cristo Superstar” pela Companhia 
“Art&Sal” do Centro Juvenil  
Dom Bosco, dos Salesianos do Funchal.
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www.pastoraljuvenil.salesianos.pt

Após um ano letivo repleto de aprendizagens, é chegado o tempo de desfrutar 
do merecido descanso e diversão. No entanto, apesar de estarmos de férias, é 
importante mantermo-nos ativos e despertos para a fé. 
Nos Salesianos de Manique, os Tempos Livres preencheram os dias dos alunos 
de alegria, amizade e cumplicidade. Neste campo de férias, que diariamente 
iniciava com um Bom Dia coletivo, fomos convidados a passear, conviver, nadar 
e fazer percursos por locais saudáveis e apetecíveis. Momentos de informática e 
de culinária completaram o leque de atividades proporcionadas. 
Com o apoio de jovens monitores, estas foram, sem dúvida, umas férias memo-
ráveis. • Mafalda Navarro

Decorreu no passado dia 8 de setembro, na Paró-
quia Santíssima Trindade, de Genzano di Roma, a 
primeira Profissão Religiosa do noviço português 
João Pinto. Mais recentemente, no dia 7 de outubro, 
Ir. Linda Vieira, FMA, celebrou a sua Profissão Perpé-
tua na sua paróquia das Ferreiras em Albufeira.

Tempos Livres  
de Verão

Salesianos e FMA celebram 
Profissões Religiosas

Utiliza o QR Code para ler este artigo no site!

Em Arcozelo já começa a ser tradição celebrar no 
mês de julho a festa das promessas MJS do Centro 
Juvenil Salesianas Promotores da Paz.

Durante o dia reinou a alegria entre todos os 
membros do centro juvenil, suas famílias, as Irmãs e 
amigos da casa. É sempre uma festa especial, pelo 
que o sol iluminou não só o dia, mas também o inte-
rior da casa. A Eucaristia iniciou às onze da manhã 
e contou com a presença especial da Irmã Alzira e 
do Padre João Chaves. Foram 15 pré-adolescentes 
fizeram a promessa do lenço amarelo (5º ano), 16 
adolescentes do lenço verde (7º ano), 10 adolescen-
tes do lenço azul (9º ano) e 2 jovens a promessa do 
lenço vermelho (grupo de Crisma). Depois da missa, 
a festa continuou com um almoço cuidadosamente 
preparado pelos jovens com a ajuda da D. Arminda 
e da D. Elisa. 

A tarde foi preenchida com diversas atividades: 
torneio de futebol entre pais e filhos, aula de 
zumba, jogos e as maravilhosas atuações de alguns 
membros da Banda Bosco.

Um dia de paraíso salesiano cá na terra! • Ir. Alzira Sousa

Festa das 
Promessas 
MJS
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