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EDITORIAL

A alegria 
do amor
Pssst!  Que histórias maravilhosas terás para contar sobre o que viveste neste 
mês que passou? Calculo que muitas! E porque não as partilhas com alguém? 
(Força! Fá-lo!)

O grande desafio de todo o jovem cristão é viver a alegria do amor. Por isso, 
procura partilhar a tua atenção, afetos, olhar, compreensão e escutar os que 
estão à tua volta… Não tenhas medo! Experimenta sentar-te ao lado de alguém 
e pergunta-lhe… O que estás a ver? O que estás a sentir? Posso fazer algo por ti? 
Nesse momento, o grande desafio será este: Conseguires colocar-te no “lugar 
do outro” e tu próprio compreenderes e “veres” o que ele te está a descrever?

Experimenta! O resultado vai ser fantástico, e juntos conseguirão apreciar este 
nosso mundo. Sabes porquê? Porque o Senhor precisa que sejamos “bondosos 
uns para com os outros” (Ef 4, 32)

Aceitas juntar-te a esta família de Amor?  • Conselho Nacional MJS

FÁTIMA 2017: SABIAS QUE…?
 
Sabias que Portugal já recebeu 6 visitas papais?
O primeiro Papa a visitar Portugal foi Paulo VI, 
em 1967, na comemoração dos 50 anos das 
aparições de Fátima. Esteve apenas no dia 13 de 
maio. João Paulo II visitou três vezes Portugal: 
a primeira vez foi de 12 a 15 de maio de 1982, 
a segunda vez de 10 a 13 de maio de 1991 e a 
terceira vez de 11 a 14 de maio de 2000. Bento 
XVI esteve em Portugal de 11 a 14 de maio de 
2010. Agora, sete anos depois, foi a vez da visita 
do Papa Francisco, nos dias 12 e 13 de maio.
Em todas estas visitas, Fátima 
foi paragem obrigatória.
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EM DESTAQUE

Campos de trabalho juvenis
Nos Campos de Trabalho Juvenis, jovens provenientes dos ambientes 
salesianos, acompanhados por um sacerdote ou irmã salesiana, 
dedicam alguns dias das suas férias para ter uma bela experiência 
de grupo cristão, partilhando a sua fé e alegria com os outros, 
especialmente com as crianças e jovens da terra que os acolhe.

Utiliza o QR Code para mais informações.

O Pe. José Aníbal era até 
ao momento o Diretor dos 
Salesianos de Manique 
e, entre outras missões 
levadas a cabo na vida 
salesiana, foi ao longo de 
seis anos Delegado para a 
Pastoral Juvenil Salesiana.

Nomeado novo Provincial  
dos Salesianos em Portugal
O Reitor-Mor dos Salesianos, Pe. Ángel Fernandéz 
Artime, nomeou o Pe. José Aníbal Milhais Pinto 
Mendonça como Provincial da Província Portuguesa 
de Santo António para o sexénio 2017-2023, 
substituindo neste cargo o Pe. Artur Pereira.

O Programa D. Bosco Projeto Vida já enviou mais de 220 voluntários para 
Moçambique, Cabo Verde, Angola, Brasil e Timor-Leste, promovendo todos 
os anos várias missões humanitárias. Este ano já estão em preparação a 
Missão “Deus Ta Amau”, que continuará o trabalho missionário iniciado em 
anos anteriores nas comunidades da Ilha da Boa Vista, em Cabo Verde. E a 
Missão “Morabeza”, que realizará o seu trabalho na Ilha de Santo Antão.

Missões de Verão em Cabo 
Verde no mês de agosto
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Partindo à descoberta da vida dos pastorinhos e escu-
tando a mensagem que Nossa Senhora deixou em 
Fátima, os participantes começaram este dia com uma 
caminhada nos Valinhos. O desafio de desvendar uma 
mensagem deixada pelo Papa Francisco em Fátima 
orientou os grupos que terminaram a manhã num 
momento de oração pela paz.

Durante a tarde houve oportunidade para dois momen-
tos de festa e alegria: a Festa MJS e o espetáculo Arte e 
Fé. O primeiro criou um espaço de alegria e boa dispo-
sição, através de músicas, danças e jogos. O segundo 

contou com a colaboração de diversos centros educa-
tivos salesianos e apresentou um espetáculo intitulado 
“Uma mensagem. 100 anos” sobre o centenário das 
Aparições. Os momentos de oração ficaram marcados 
de modo especial pela saudação a Nossa Senhora na 
capelinha das aparições e pela oração do rosário e pro-
cissão das velas ao cair da noite.

Como sucede em cada edição, o Dia MJS é expressão 
da alegria e do convívio entre os jovens do Movimento 
Juvenil Salesiano das diferentes presenças salesianas 
em Portugal. • João Clemente

700 jovens no Dia 
Nacional MJS 2017
Identificados por Maria foi o tema que guiou 
o Dia Nacional MJS, realizado em Fátima, no 
passado dia 20 de maio, e que contou com 
a participação de mais de 700 jovens.

Utiliza o QR Code para ler 

este artigo no site da Pastoral 

Juvenil Salesiana!
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Nos mais variados locais e com diversas tarefas, muitos 
foram os animadores, jovens, adolescentes e crianças 
que quiseram tomar parte nesta ação de voluntariado.
Em Vendas Novas o grupo de jovens Ca+ua Fé e o grupo 
da catequese, contribuíram para a recolha de mais de 
3800kg de alimentos. Alguns referiam que “é muito 
bom poder ajudar uma causa, fazendo tão pouco” e 
são “estas pequenas maravilhas, que fazem a diferença 
e ajudam a nossa comunidade.” 

Também em Arcozelo o Centro Juvenil Salesianas 
– Promotores da Paz, liderou a campanha numa super-
fície comercial local. Com alguma ginástica de horários, 

todos os turnos foram preenchidos com jovens que 
prontamente aceitaram o desafio. A certeza de que 
todos “devem ser educados na caridade, isto é, no amor 
ao próximo” marcou a diferença entre os participantes.

Por sua vez, o grupo ADS/Club Bosco dos Salesianos 
de Lisboa madrugou e assumiu o primeiro turno do 
sábado de manhã num hipermercado local, contri-
buindo com a sua boa disposição e alegria para esta 
grande campanha. “Vestir a t-shirt, dar sacos de papel, 
ajudar a recolhê-los, carregar carrinhos de alimentos e 
descarregá-los para o camião, em resumo: fazer mara-
vilhas!”. • João Fialho

Banco Alimentar: também 
o MJS alimentou esta ideia
Diversos grupos ligados ao Movimento Juvenil 
Salesiano, participaram no último fim de semana de 
maio na campanha do Banco Alimentar contra a Fome.
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Fátima: jovens salesianos de 
Portugal e Cabo Verde na 
peregrinação centenária

FOI NOTÍCIA

Nos dias 12 e 13 de maio 
os alunos de várias escolas 
salesianas de Portugal 
e Cabo Verde rumaram 
até ao Santuário de 
Fátima para participar na 
peregrinação centenária.

Os alunos das escolas salesianas viveram um momento único de alegria, oração e 
partilha. Em dois dias tiveram a oportunidade de acompanhar de perto os três amores 
brancos, como referiu São João Bosco: a Eucaristia, Maria e o Papa. Reuniram-se no 
Covão do Coelho e associaram-se à mancha azul, da juventude católica de Portu-
gal, que quis participar na peregrinação. Rumando até Fátima a pé, a rezar, cantar e 
reflectir, seguindo os passos do evangelho com a ajuda de Maria.

Foram momentos especiais que ficam na memória. Fica a palavra do Papa: “Temos 
mãe” e o convite a sermos peregrinos da esperança e da paz. • Pe. Juan Freitas e João Clemente

Utiliza o QR Code para ler 

este artigo no site da Pastoral 

Juvenil Salesiana!



Edição 81 | Junho/Julho 20176

Quando se fala em amabilidade penso logo na minha 
mãe: ela nunca falou deste tema mas tudo o que ela 
fez e faz, para o meu crescimento, dá todo o sentido 
a esta palavra. Ouvi falar dela em ambiente salesiano, 
sendo um dos pilares da educação que D. Bosco dava 
aos seus jovens. Alem da amabilidade, também a razão 
e a religião faziam parte desse sistema educativo que 
ainda hoje continua a ser utilizado pelos Salesianos.

A amabilidade é a base da educação, isto é, quando 
um educador tem atenção ao jovem, ouve-o, educa-o 
e com delicadeza ensina-o, além de educar está a ser 
amável para com esse jovem.

Esta palavra não é muito comum no nosso vocabulário 
e muito menos na nossa sociedade. Todavia existem 
sinais, testemunhos e ações de que a amabilidade é 
importante para o nosso quotidiano.

Há muitos exemplos de pessoas que podemos seguir 
nos nossos dias, que se preocupam com o bem de 
todos. Tanto bem que os jovens fazem, seja no volun-
tariado esporádico, continuo, ou em gestos com o 
próximo. Quando a delicadeza e a educação são vividas 
durante o dia, o jovem fica muito mais feliz.

Quando vejo jovens a ser voluntários em ações para 
os mais desfavorecidos da sociedade arrepio-me 
porque tenho a certeza de que os jovens são capazes 
de motivar, mudar e valorizar a sociedade para que 
esta seja cada vez melhor. Diariamente contacto com 
estes jovens e eles são para mim um exemplo, para me 
empenhar ainda mais na educação dos mais pobres e 
desfavorecidos.

Que alegria é ver jovens empenhados nas dioceses, 
paróquias, movimentos, projetos de serviço social e 
grupos nos quais ganham protagonismo e também 
desenvolvem os seus dons em prol dos outros, con-
tribuindo assim para uma comunidade, uma sociedade 
mais ativa e afável.

Nós, jovens, queremos ver uma sociedade mais 
animada, mais alegre, mais justa e melhor. Quanto mais 

amáveis formos com o próximo, com o nosso exemplo, 
mais unida e mais feliz será a sociedade e assim a vida 
de todos tornar-se-á melhor.

Nos dias de hoje, tudo é tão passageiro e tão veloz, 
mesmo assim os sentimentos são duráveis, sólidos e 
permanentes. Porque não trocar as apps do telemóvel 
pelas apps do coração e da proximidade com o outro e, 
se quisermos, da intimidade? Quando conhecemos bem 
as pessoas queremos estar com elas e preocupamo-nos 
com a sua felicidade: isso é ser amável.

Instalem a app da amabilidade! Com certeza, teremos 
uma vida mais feliz e faremos muitas muitas maravilhas. 
• Diogo Almeida

O QUE DIZEM OS JOVENS DE...

Amabilidade

Diogo Almeida, salesiano, é natural de 
Viseu e tem 24 anos. Nos último dois anos 
fez o tirocínio nos Salesianos do Funchal, 
colaborando na Pastoral. No próximo ano 
irá começar a estudar Teologia em Itália.

Utiliza o QR Code para ler 

este artigo no site da Pastoral 

Juvenil Salesiana!

Amabilidade: uma app para a felicidade
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Quando nos ambientes salesianos falamos de música, é 
impossível não citar de imediato S. João Bosco que afirmou: 
“Uma casa sem música, é como um corpo sem alma”.

E isto demonstra o poder que o fundador dos salesia-
nos reconheceu na música. Ela, de facto, faz parte da 
nossa vida e consegue moldar os ambientes e estados 
de espírito. Já viste como a música que ouves logo pela 
manhã pode determinar a energia com que te levantas? 
D. Bosco percebeu que a música podia contribuir para 
a criação de um ambiente mais alegre e até, promover 
e facilitar o convívio entre os rapazes.

Contam as crónicas que alguns educadores temiam 
que a música fosse uma distração, mas D. Bosco reco-
nhecia-a como um elemento agregador. Ele entendia 
que as Bandas podiam  ajudar a  “criar grupo”, a unir 
elementos diferentes em torno de um só objetivo: tocar 
harmoniosamente um tema musical.

Hoje, a música e a pastoral juvenil continuam de mãos 
dadas.

Se tu, que estás a ler este artigo, és um jovem do 
Movimento Juvenil Salesiano peço-te que respondas 
mentalmente a estas três simples perguntas: 

•	 Quantas músicas novas já aprendeste desde que 
começaste a pertencer ao Movimento? 

•	 Em quantos eventos musicais já participaste direta 
ou indiretamente? 

•	 Consegues perceber o impacto que tiveram estas 
músicas /eventos musicais no teu crescimento?

Se na verdade és educador num ambiente salesiano, o 
desafio que te lanço é outro. 

•	 Quantas vezes usaste a frase “Que música estás a 
ouvir?” para saber mais sobre um jovem? Não poderia 
ser esta interrogação a nova versão da célebre per-
gunta “Sabes assobiar?”?

•	 Também já viste a música como uma “ameaça edu-
cativa”? Tal como no tempo de D. Bosco, também 
te preocupa que a música isole os jovens? (“Hoje 
os miúdos já nem brincam nos pátios! Ficam ali de 
phones nos ouvidos , sem falar com ninguém!”)

Mas será que é mesmo assim?

Quantas vezes não vemos que os phones são partilha-
dos? Ou que até há um elemento que tem uma coluna 
bluetooth para que todos escutem a mesma canção? 

Apesar das evidentes diferenças que existem entre os 
anos que nos separam dos inícios da obra salesiana, 
é possível que a música continue a estar ao serviço da 
evangelização. 

Através de uma música cristã é possível, por exemplo, 
ficarmos a conhecer uma passagem da Bíblia. Da mesma 
forma, a partir da música “profana” podemos refletir 
sobre o mundo em que vivemos e de que forma é que 
os valores do Evangelho estão, ou não, aí espelhados.

E porque estamos no final do ano pastoral, faço-te esta 
sugestão: se tivesses de fazer a playlist do que viveste, 
aprendeste cresceste este ano, que temas escolherias? 
E porque não organizar essa seleção no Youtube ou 
Spotify  e partilha-la com os grupos do Movimento 
Juvenil? • Claudine Pinheiro

PASTORAL JUVENIL E... 

Música
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este artigo no site da Pastoral 

Juvenil Salesiana!

“Uma casa sem música,  
é como um corpo sem alma”.
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O QUE DIZ DOM BOSCO DE...

Amorevolezza

Recebe o Em Linha na tua caixa 
de e-mail. Inscreve-te em 
www.pastoraljuvenil.salesianos.pt

No seu tratado sobre o Sistema Preventivo, Dom Bosco 
afirma que este sistema se “apoia inteiramente na razão, 
na religião e na amorevolezza”, palavra que se poderá 
traduzir por amor, amabilidade, cordialidade, carinho ou 
doçura, sem no entanto conseguir passar a verdadeira 
dimensão deste termo.

Esta amabilidade é o amor que se transmite e testemu-
nha a alma da vida, que sustém uma relação racional e 
amável entre educador e educando, entre pai e filho, 
entre animador e jovem. Não é um simples instinto ou 
uma formalidade apa-
rente mas uma forma 
inteligente de estabelecer 
relação na qual estejam 
em jogo o afeto, o res-
peito, a exigência, as boas 
maneiras e os gestos para com o outro. Assim, a ama-
bilidade salesiana é familiaridade, como uma relação 
paterno-filial mais do que como uma relação entre 
irmãos, que comporta direitos e deveres, exigências e 
responsabilidades, dar e receber. É o carinho que tanto 
falta nas relações do mundo de hoje e a que o Papa 
Francisco chama “força revolucionária”.

A amabilidade é a expressão da caridade misericordiosa 
e terna. O seu exemplo perfeito é Jesus que foi amável 
com todos, sempre e sem reservas. Como imitador de 
Cristo, para Dom Bosco esta foi a sua forma de ser e de 
pensar, que o levou a entregar tudo pelo bem dos jovens 
através do seu amor educativo. Nele a amabilidade nada 
tinha de debilidade, cobardia ou sentimentalismo de 
coração mole, era sim a qualidade fundamental para 
ganhar o coração dos jovens. • João Fialho

Utiliza o QR Code para ler 

este artigo no site da Pastoral 

Juvenil Salesiana!

DIVULGAÇÃO

Acampamento 
Nacional MJS 2017

É já no próximo mês de julho, entre os dias 24 
e 28, que se realiza mais um acampamento 
Nacional MJS, desta vez em Praia de Mira. 
Inscrições até dia 3 de julho junto do 
animador, catequista, chefe de escuteiros 
ou no centro de coordenação pastoral.

Sabe mais em: 
http://bit.ly/1UtPHzI ou 
através do QR Code.

A amabilidade é a 
expressão da caridade 
misericordiosa e terna.


