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Em destaque!

Sabias que...

Quando Jesus encontra Maria Madalena em lágrimas à porta do Tú-
mulo, Ele pergunta-lhe “Mulher, porque choras?” Nesse momento Je-
sus não faz uma pergunta retórica. Ele quer mesmo saber porque é 
que ela está preocupada, porque é que não acolhe a esperança que 
está já ali. É hora de viver a Ressurreição: de aceitar um Deus que 
nos dá uma vida (a todos!) com mais qualidade num projeto diferente 
para cada um de nós.
 
A Páscoa é libertação, é hipótese de afirmar que a morte não é o fim. 
Mas lembra-te que não há Domingo de Páscoa sem a Sexta-feira da 
Paixão. Aqui fala-se de um pacote completo. Viver o tríduo pascal não 
é exclusivo da Semana Santa. Transportá-lo para uma dimensão quo-
tidiana é um exercício que muda a nossa vida. Não deixes de ganhar 
esse balanço. 
 
Entretanto, o capítulo geral dos salesianos deu-nos a conhecer o X 
sucessor de D. Bosco! D. Ángel Artime é espanhol e tem desde logo os 
nossos braços abertos para o acolher da melhor forma que sabemos. 
Ele que numa primeira entrevista deixou claro que acredita em nós 
jovens, que somos a “paixão” e “única razão” de existir dos salesianos. 
Assumiu a vontade de nos acompanhar, de nos dar protagonismo de 
forma a que aprendamos a ser Sal e Luz na sociedade. Um caminho 
que só poderemos fazer juntos: jovens e salesianos. Perante tais pala-
vras a esperança é muita e também a vontade de tornar este desejo 
realidade. Rezamos por ele e claro por toda a nossa grande família 
salesiana! E preparamos também, mais uma vez, para receber o 
Reitor-mor no nosso dia nacional. E não virá sozinho, a Madre Yvonne, 
superiora geral das FMA também estará connosco. Somos aben-
çoados! Temos razões para estar muito felizes!
 
Uma Páscoa Alegre para todos!

Sílvio Monteiro | Coordenador do Conselho Nacional do MJS

Viver a
Ressurreição

Dom Bosco inspirou o início de um vasto movi-
mento de pessoas que trabalham de diversos mo-
dos em favor da juventude. 
A esse grupo, chama-se Família Salesiana. São 30 os 
grupos que compõe a família Salesiana, juntando um 
total de cerca de 400000 pessoas empenhadas em 
continuar a missão do Pai e Mestre dos jovens, con-
tudo com vocações específicas e distintas. Desses 30 
grupos, D. Bosco apenas  participou na fundação de 
3: a Pia Sociedade de S. Francisco de Sales (salesia-
nos), as Filhas de Maria Auxiliadora (salesianas) e a 
Associação dos Cooperadores Salesianos. O MJS não 
é um grupo da família salesiana, contudo é transver-
sal a toda esta realidade, pois nele estão muitos dos 
jovens que são a razão de ser de cada um destes gru-
pos. • Sílvio Monteiro

Páscoa Jovem 2014

Realizou-se mais uma edição da Páscoa Jovem, que 
este ano voltou a ter lugar em Fátima, nos dias 5 e 
6 de Abril. Os mais de 100 participantes estiveram 
divididos em dois grupos, animados pela Ir Alzira, P. 
David, Ir. Anabela e P. Juan: 
Páscoa Jovem I  para jovens do Ensino Secundá-
rio e que reuniu no Seminário dos Missionários da 
Consolata.
Páscoa Jovem II para jovens com idades superiores 
a 18 anos, que se juntou na casa das Religiosas do 
Amor de Deus. • Miguel Mendes



Foi notícia

Todos os anos, os contribuintes portugueses podem ajudar 
uma Instituição Particular de Solidariedade Social à sua es-
colha, destinando-lhe 0,5% do que pagou em IRS. É uma mo-
dalidade que não tem qualquer custo para o contribuinte e 

um compromisso do Estado, bastando para isso, preencher 
o Quadro 9 do Anexo H da sua declaração de impostos com 
o número de identificação de pessoa coletiva da Instituição 
que deseja ajudar.

Campanha IRS 2014
Sabia que pode destinar 0,5% do que pagou em IRS para uma Instituição 
Particular de Solidariedade Social?

Os nossos projetos sociais

A Fundação Salesianos tem neste momento quatro projetos de grande valor social que merecem a sua ajuda, através da sua 
declaração de IRS:

Projeto SolSal
Pensado para ir ao encontro das necessidades das 
crianças, adolescentes e jovens, em situações de 
especial vulnerabilidade, bem como apoiar as suas 
famílias nos seus processos de educação e desenvol-
vimento, à luz do Sistema Preventivo de Dom Bosco.

Escolas Sóciodesportivas
Criadas em parceria com a Fundação Real Madrid, as 
Escolas Sóciodesportivas utilizam a prática despor-
tiva como um importante fator de integração social 
e de promoção dos valores de solidariedade, partici-
pação, espírito de equipa, respeito pela diferença e 
inclusão de crianças e jovens de meios carenciados.

Programa D. Bosco Projeto Vida
O Programa D. Bosco Projeto Vida procura contribuir, 
do ponto de vista humano, social, económico e técni-
co, para a erradicação da pobreza no mundo, com es-
pecial atenção à infância e juventude, principalmen-
te em Portugal e nos países lusófonos, promovendo 
o voluntariado e a ajuda humanitária às populações 
que se encontrem em pobreza extrema.

Lares de Infância e Juventude
A Fundação Salesianos tem lares de Infância e Juven-
tude com capacidade para 90 rapazes desprotegi-
dos, em risco, a quem os Salesianos (Fundação Sale-
sianos) proporcionam uma segunda família e todas 
as condições para a sua formação integral.

Lê este artigo
no site da Pastoral 
Juvenil Salesiana!



Foi notícia

Como ajudar?

Os donativos representam uma importante receita para a ação social da Fundação Salesianos. 

Pode ajudar gratuitamente os projetos sociais da Fundação D. Bosco, através da sua declaração de IRS, preenchendo  
o Quadro 9 do Anexo H da sua declaração de impostos com o número de identificação de pessoa coletiva  
da Fundação Salesianos: 510166822.

Pode também fazer um depósito na conta da Fundação através dos 
seguintes dados:

NIB: 0033.0000.45400761052.05
IBAN: PT50.0033.0000.45400761052.05
SWIFT/BIC: BCOMPTPL 

ou enviar cheque endossado à Fundação 
Salesianos, Praça São João Bosco, 34, 
1399-007 Lisboa.

Ao fazer um donativo poderá usá-lo como 
dedução nos impostos, enviando-nos 
o comprovativo e os seus dados para 
emissão do recibo. 

A Fundação Salesianos é uma fundação de solidariedade so-
cial, com o objetivo de educar, formar, proteger e promover 
em especial as crianças e os jovens, segundo os princípios 
da Fé Católica, inerentes aos ensinamentos do fundador da 
Congregação Salesiana, S. João Bosco.
Resultante da reorganização da atividade dos Salesianos 
em Portugal, a Fundação Salesianos integra os colégios e os 

projetos sociais numa única entidade jurídica, visando uma 
melhor gestão dos recursos e potenciando atividades de en-
sino, culturais, desportivas, recreativas e de tempos livres, 
bem como a prossecução de respostas sociais e a investiga-
ção no âmbito das ciências sociais e educativo-pedagógicas 
e pastorais.

A Fundação Salesianos



Em análise

Pe. Ángel Fernández Artime 
é o X Sucessor de São João Bosco

O Padre Ángel Fernández Artime, salesiano sacerdote, foi eleito Reitor-Mor dos 
Salesianos no dia 25 de Março. O Capítulo Geral 27 dos Salesianos de Dom Bosco, 
órgão de decisão máximo da Congregação, elege o Superior Geral e os seus Con-
selheiros para mandatos de seis anos. A eleição ocorreu às 10h20min, no primeiro 
escrutínio.

O Pe. Pascoal Chávez, Superior-Geral cessante e Presidente da Assembleia, fez o 
convite: “Caríssimo Padre Ángel, Deus através dos irmãos chamou-o hoje a ser o 
Sucessor de Dom Bosco. É chamado não a conformar-se com o Reitor-Mor, nem 
com os seus antecessores, mas a ser o Sucessor de Dom Bosco. Em nome da As-
sembleia Capitular pergunto-lhe se aceita”. Comovido, o Padre Ángel tomou a 
palavra e disse em espanhol: “Abandono-me a Deus, e peçamos a Dom Bosco e a 
Maria Auxiliadora que nos acompanhem e me acompanhem, na fraternidade dos 
salesianos, e com a Congregação. Com fé, aceito”.

Biografia
O Pe. Ángel Fernández Artime, 53 
anos, nasceu a 21 de agosto de 
1960 em Gozón-Luanco Oviedo, 
Espanha. Fez a primeira profissão 
a 3 de setembro de 1978 em 
Mohernando, Guadalajara, e a 
profissão perpétua a 17 de junho de 
1984 em Santiago de Compostela, 
tendo sido ordenado sacerdote 
a 4 de julho de 1987 em Leão, 
província da qual é originário.
Foi delegado da Pastoral Juvenil, 
diretor do Colégio Salesiano de 
Orense, membro do conselho 
provincial e vigário provincial 
da Província de Leão e, entre 
2002 e 2006, foi Provincial da 
mesma. Em 2009 foi nomeado 
Provincial da Argentina Sul, 
com sede em Buenos Aires. Em 
2013 foi nomeado para o cargo 
que ocupava até ser nomeado 
Provincial da recém-criada 
Província de Maria Auxiliadora 
com sede em Sevilha, após a 
reorganização da presença 
salesiana em Espanha, função que 
iria assumir no mês de Maio.
Foi eleito X sucessor de Dom 
Bosco a 25 de março de 2014 no 
XXVII Capítulo Geral.

Salesianos elegem
novo Reitor-Mor

Lê este artigo
no site da Pastoral 
Juvenil Salesiana!



Para descobrires mais sobre santos e beatos salesianos consulta a secção Santidade Salesiana em www.salesianos.pt/pastoral

Santidade Salesiana

Leonardo Murialdo nasce em 
Turim a 26 de Outubro de 
1828, sendo o oitavo filho de 
uma família abastada. Órfão de 
pai logo aos quatro anos, recebe no 
entanto uma ótima educação cristã no 
colégio dos Scolopi em Savona. Enquanto 
jovem atravessa uma profunda crise espiritual, que 
o leva à conversão e à descoberta da vocação sacerdotal, 
tendo começado mais tarde, em Turim, os estudos filosófi-
cos e teológicos.

Nesses anos começa a trabalhar no oratório de Angelo Cus-
tode, dirigido pelo seu primo, o teólogo Roberto Murialdo. 
Graças a esta colaboração toma conhecimento da proble-
mática da juventude de Turim: rapazes de estrada, presos, 
limpa-chaminés e trabalho infantil. Em 1851 é ordenado 
sacerdote. 

Começa a trabalhar em contacto direto com Dom Cafasso e 
Dom Bosco, e deste último aceita a direção do Oratório San 
Luigi. Leonardo respira o sistema preventivo, incarna-o e 
aplica-o em todas as suas futuras obras educativas. Em 1866 
aceita a direção do Colégio Artigianelli em Turim, dedicado 
ao acolhimento e à formação humana, cristã e profissional 
dos rapazes pobres e abandonados. Cumpre inúmeras via-
gens em Itália, França e Inglaterra para visitar instituições 
educativas e assistenciais, para aprender, confrontar e me-
lhorar o próprio sistema educativo.

É um dos promotores da pri-
meira biblioteca popular cató-

lica e da União dos Operários Ca-
tólicos, da qual será por longos anos 

assistente eclesiástico.

Em 1873, com a ajuda de alguns colaboradores, 
funda a Congregação de San Giuseppe (Giuseppini del Mu-
rialdo), que tinha como objetivo apostólico, a educação da 
juventude, especialmente dos pobres e abandonados. Abre 
oratórios, escolas profissionais, casas de família para rapa-
zes trabalhadores e colónias agrícolas, aprofunda o seu em-
penho nas associações leigas, especialmente no campo da 
formação profissional dos jovens e da boa imprensa. O seu 
lema era: «Fazer e calar».

Era um homem de espírito e oração, contemplativo na ação 
como Dom Bosco. No ano de 1884 foi atingido por diversas 
crises de broncopneumonia. Dom Bosco abençoou e, ape-
sar das provações e transtornos, viveu até 30 de Março de 
1900. A perca do pai em tenra idade inspirou também Leo-
nardo a ser um pai e guia dos jovens que o Senhor lhe quis 
confiar. A vida, o estilo e obra ligam-no ao seu amigo e mo-
delo São João Bosco.

BEATIFICADO A 3 DE NOVEMBRO DE 1963 POR PAULO VI
CANONIZADO A 3 DE MAIO DE 1970 POR PAULO VI

Leonardo Murialdo 
1828-1900

Lê este artigo
no site da Pastoral 
Juvenil Salesiana!



Um trabalho atento
sobre si mesmo 

Para refletires
•	 Também hoje se pode dizer que a ascese e a vigi-

lância são absolutamente necessárias para a vida 
cristã? Para que objetivos se deve apontar o controlo 
de si mesmo e o compromisso ascético? 

•	 Quais são os meios mais adequados para ti para este 
trabalho de purificação e de construção?  

•	 Porquê é indispensável traçar-se um programa espi-
ritual personalizado?

O entusiasmo pode apagar-se rapidamente. É necessário tra-
duzir os impulsos em atitudes permanentes, os propósitos em 
virtudes adquiridas. Quem deseja crescer espiritualmente deve 
estar atento e cultivar o próprio organismo interior com o exercí-
cio e com o esforço. De facto, os nossos pontos débeis são muito 
tenazes e tendem a reaparecer. O coração deve estar purificado, 
a vontade reforçada, para dominar as paixões, construir as virtu-
des e crescer na caridade. Se não queres enganar-te, deves ser 
muito exigente no controle de ti mesmo, com doçura e aplica-
ção. Jesus ensinou-nos que o caminho da vida é estreito e fati-
goso. Quem quer ser seu discípulo deve abraçar a própria cruz 
com amor e segui-lo. 
Qualquer atleta sabe que não pode obter triunfos sem exercício 
diário e disciplina. Mas os resultados a que aspira, o desporto 
que pratica, apaixonam-no de tal maneiro que não sente fadiga 
e enfrenta qualquer sacrifício com alegria e determinação. O es-
plendor do valor a que te propões, a consciência do que estás 
chamado a ser e que realmente podes alcançar, e a resolução 
de abraçar com todo o coração a vida cristã, são suficientes 
para manter e tornar agradável o teu esforço.  Não é uma fadiga, 
mas uma fonte de alegria viver como cristãos, quando o amor 
de Deus te alimenta. Depois de receber o hábito eclesiástico 
tive que trabalhar muito para vencer a minha natureza inquieta. 
Devia ter livre o meu coração, purificando-o de tudo quanto o 
atormentava, orientando-o para Deus. Lendo as Memórias do 
Oratório alguém podia admirar-se e considerar exagerado o 
meu esforço ascético no período do seminário e a total renúncia 
a toda a diversão. 
Asseguro-te que para mim era necessária uma radical reforma 
de vida. Mais adiante, alcançada a plena liberdade de espírito e 
a unificação do meu ser em Deus, tomaria quanto tinha deixado 
como instrumento para conseguir os fins educativos e forma-
tivos da missão entre os jovens. Não podes imaginar a eficácia 
pastoral que adquiriram o jogo, o desporto, as excursões, os 
passeios, as alegres companhias, as festas, a música, o teatro, a 
arte, a ciência, a literatura..., quando são vividas num horizonte 
interior, afetivo e mental liberto de toda a atitude consumista, 
através de um trabalho ordenado e profundo de regeneração.
Os meios úteis para este trabalho de purificação e de construção 
são muitos. Tirei muito proveito do exame diário de consciência, 
dos propósitos sistemáticos orientados a superar os defeitos 
dominantes do carácter e as debilidades devidas às paixões, da 
confissão frequente e regular, da direção espiritual, da correção 
fraterna. Sustentaram-me e deram-me força a oração diária co-
munitária e pessoal, a meditação, a eucaristia e a adoração, a de-
voção a Nossa Senhora, os retiros espirituais mensais e anuais. 
Fui estimulado pelas boas amizades, por leituras sólidas e interes-
santes... Mais tarde, ensinei os jovens a fazer o mesmo, cada qual 

segundo a sua sensibilidade, os seus gostos e necessidades pes-
soais. Sobretudo insisti para que tivessem sob controlo os senti-
dos, aceitassem com valentia as dificuldades e os contratempos 
de cada dia, fossem fiéis aos compromissos assumidos e se apro-
ximassem dos sacramentos da penitência e da eucaristia com 
uma boa preparação.  Exortei-os a que, além das orações do cos-
tume da manhã e da noite, tomassem o costume e o gosto pela 
leitura de autores espirituais, mas especialmente da Palavra de 
Deus, meditada e estudada com amor. Para evitar o risco de con-
fundir um estado de alma psicológico com a vida espiritual au-
têntica, procurei sugerir a cada um, um programa personalizado.
A Miguel Magone propus-lhe a regularidade na oração e nos 
deveres de cada dia. Pedi-lhe uma séria vigilância sobre a sua 
impetuosa sensualidade, com a guarda dos sentidos, especial-
mente dos olhos e da gula, uma certa austeridade de vida e o 
cuidado para evitar leituras, espetáculos e fracas ou perigosas 
companhias. Mas quis que harmonizasse o compromisso inte-
rior com a sua grande vitalidade e com uma enorme caridade 
para com os seus companheiros, mostrando-se atento e servi-
çal para com todos nas circunstâncias concretas de cada dia.
Com Francisco Besuco, mais tímido e apagado, insisti principal-
mente sobre a alegria e a participação no recreio com os com-
panheiros, sobre o cuidado das relações, sobre a precisão no 
estudo e na exata ocupação do tempo, sobre a fidelidade e a 
diligência nos pequenos serviços de cada dia, sobre o espírito de 
oração, convidando-o a superar a sua ânsia com atos de confian-
ça e de sereno abandono a Deus.
A Domingos Sávio, obcecado por uma tremenda tensão para a 
santidade, pela necessidade de recolhimento e de grandes hori-
zontes espirituais, pedi-lhe que controlasse as emoções exagera-
das, mantivesse uma constante e moderada alegria, perseveras-
se no cumprimento do dever de cada dia e participasse sempre 
no recreio com os companheiros. Orientei a sua necessidade de 
entrega total propondo-lhe que se tornasse apóstolo entre os 
companheiros, ajudando os mais fracos, animando um grupo 
dos mais fervorosos impelindo-os para uma vida de maior quali-
dade e a ser fermento positivo do ambiente, colaborando ativa-
mente na missão educativa e pastoral do Oratório.

Extraído de “Scrivo a voi giovani” 
de ALDO GIRAUDO 

Espiritualidade Juvenil SalesianaLê este artigo
no site da Pastoral 
Juvenil Salesiana!



Visita-nos

www.salesianos.pt/mjs
www.salesianos.pt/pastoral

4 de Abril	
Final do 2º período

05-06 de Abril
Páscoa Jovem (Fátima)

6 de Abril
V Domingo do Tempo da Quaresma

10 e 11 de Abril
Encontros com D. Bosco - Especial 
Páscoa (Porto)

13 de Abril
DOMINGO DE RAMOS

17 de Abril
QUINTA-FEIRA SANTA

18 de Abril
SEXTA-FEIRA SANTA

20 de Abril
DOMINGO DE PÁSCOA

25 de Abril
Feriado - Dia da Liberdade
Concurso “ClipBosco” II (Arcozelo)

25 - 26 de Abril
Comissão Europeia de Escolas 
(Cracóvia - Polónia)
Encontro Voluntariado Internacional 
(Porto)

27 de Abril
II Domingo do Tempo Pascal

30-05 de Abril
Jogos Internacionais Salesianos PGSI 
(Eslováquia)

Sugestões multimédia

Divulgação

Usa o QR code
para visualizar o site!

Revista Godzine

A GODZINE é uma revista sem fins lucrativos da 
autoria do portal Cristo Jovem. Bimestralmente 
temas ligados à religião, quotidiano e YouCat 
são compilados numa revista que pretende 
chegar a todos os jovens católicos de língua 
portuguesa.
www.facebook.com/godzine

Agenda

Lê este artigo
no site da Pastoral 
Juvenil Salesiana!


