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Meu querido D. Pascual,
 
Li com muita atenção a tua carta a nós MJS e respondo-te agora como o 
Pai, Mestre e Amigo que és. 
 
Em 2011 no pátio de Atocha, deixaste-nos um grito: “Vós jovens estais 
chamados a ser protagonistas, não consumidores, não espectadores. A 
Igreja e a sociedade precisam de vocês”. Ainda hoje estas palavras fazem 
eco em mim e enquadro-as perfeitamente nos apelos do Papa Francisco, 
que nos apresentas como modelo nesta tua carta.
 
Em Agosto (no Confronto MJS Itália), no sítio onde nascem os sonhos, 
disseste-nos para “cultivar os desejos porque ninguém pode sonhar 
grande, se antes não viu as estrelas”. Pedes-nos algo difícil. Sonhar em 
grande é apostar a própria vida. É aceitar um caminho, uma vocação 
para a felicidade. Querer ver essas estrelas é sinal de esperança e alegria.
 
Não te cansas de repetir que somos ladrões por te termos roubado o 
coração. Pois deixa-me que te diga que poderemos dizer o mesmo 
de ti. Obrigado pelas palavras ao ouvido e desafios que nos lançaste, 
por confiares em nós, por teres possibilitado que D. Bosco viesse às 
nossas casas e pelo teu testemunho de fidelidade e entrega apesar dos 
momentos difíceis da tua doença. Foi muito bom receber-te em Fátima 
em Maio passado e experimentar a sensação de uma família que se 
reúne à volta do pai.
 
Percebo que nesta tua última mensagem prefiras assinar com o teu 
nome e não como D. Bosco, como o tens feito. Tudo isto é maior do que 
nós e nos resta agradecer por termos as “costas quentes” por um Deus 
que nos ama – como tantas vezes nos relembraste.
 
Não posso ficar indiferente ao teu apelo de continuar a rezar por ti. Peço 
também a Maria Auxiliadora que te cubra com o seu manto e te proteja. 
Como sei que também o fazes por mim. Obrigado.
 
Um jovem do MJS Portugal

Sílvio Monteiro
Coordenador do Conselho Nacional do MJS

Consulte este e outros artigos
na secção Editorial do site

da Pastoral Juvenil Salesiana

DOMISAL
Domingo Missionário 
No dia 23 de fevereiro celebra-se o DOMISAL – domingo 
missionário salesiano nas paróquias salesianas. Este dia 
pretende impulsionar a animação missionária ajudando 
a Família Salesiana a conhecer o trabalho missionário da 
Congregação e lembrar a dimensão universal do carisma 
salesiano. O peditório da eucaristia reverterá a favor do 
Programa D. Bosco – Projeto Vida. • Michael Fernandes

Em destaque!

Do primeiro grupo de 17 salesianos que assinaram 
a primeira acta da Congregação, houve cinco que, 
por motivos vários, não ficaram pelo Oratório.

Apesar de acreditarem no sonho de D. Bosco, tomaram 
rumos diferentes para a sua vida. D. Bosco não se 
ofendia com estes “abandonos”. Incentivava-os a 
continuarem a ser bons cristãos e honestos cidadãos, 
onde quer que fosse. Esforçava-se para não lhes 
perder o “rasto”, à semelhança do Bom-Pastor que não 
perde nenhuma das suas ovelhas. • Sílvio Monteiro

Sabias que...



Foi notícia
Para mais notícias consulta o nosso site 

em www.salesianos.pt/mjs

Navega directamente para a página da notícia utilizando o QR Code  

Depois de acolhidos na Escola Secundária de Arouca, onde 
pernoitariam, os jovens dirigiram-se para o Mosteiro de 
Arouca onde deram início a algumas das muitas atividades 
programadas para o encontro deste ano e que tiveram lugar 
em espaços conventuais, outrora ocupadas pelo ex-Colégio 
Salesiano.

Peddy-paper: “Ser feliz em Arouca”

Além dos diversos temas de reflexão que foram trabalhados 
em grupos, designados com os nomes de 11 geossítios de 
Arouca, uma das atividades que ocupou toda a tarde de 
sábado e que entusiasmou todos os participantes, foi a 
realização de um peddy-paper pelas principais ruas da Vila 
de Arouca. 

Visita aos espaços conventuais

Esta caminhada, foi precedida de uma interessante 
passagem pelos principais espaços do Mosteiro de Arouca 
que foram enriquecidos e animados pela presença do Pe. 
João Bosco e de algumas freiras cistercienses, muito bem 
recreadas por elementos do grupo de teatro da Associação 
Cultural e recreativa de Rossas (Arouca). Além de recrearem 
a confeção de alguns doces conventuais, fizeram também 
de guia, transmitindo aos visitantes alguma informação 
histórica sobre os espaços percorridos.

Encerramento do encontro

Além dos momentos de reflexão, de oração e de convívio que 
preencheram formativamente o tempo dos participantes 
neste fim-de-semana em Arouca, um dos momentos altos 
foi a sua integração na Eucaristia dominical, presidida pelo 
pároco, Pe. João Pedro Bizarro, que concelebrou com mais 4 
sacerdotes, sendo três deles salesianos.

Esta celebração foi animada musicalmente pelo Coro infantil 
e juvenil dos Pequenos Cantores da Paróquia de Arouca que 
emprestou a esta Eucaristia um ambiente verdadeiramente 
juvenil e tipicamente salesiano.

No final da Eucaristia e após o delegada nacional da Pastoral 
Juvenil Salesiana, Pe. Aníbal Mendonça, ter agradecido a 
todas as pessoas e entidades que colaboraram na realização 
deste Flash Bosco em Arouca, destacando o belíssimo 
acolhimento que a todos foi proporcionado, teve lugar, no 
anfiteatro da praça Brandão de Vasconcelos, mesmo em 
frente à igreja conventual, a interpretação coreografada do 
Hino do Bicentenário do nascimento de Bosco que ocorrerá 
em 2015.

E por entre sons musicais e gestos coreográficos ficou no 
ar o apelo de D. Bosco a todos os que participaram neste 
encontro: “Sede felizes agora e na eternidade”. • José Cerca

Arouca acolheu Flash 
Bosco - Norte
Cerca de 160 jovens e adolescentes, do 7º ao 9º ano, vindos de diversas 
localidades do norte de Portugal reuniram-se em Arouca no passado 
fim-de-semana, 18 e 19 de janeiro, em atividades de formação, reflexão e 
convívio, programadas pela pastoral juvenil salesiana. Foi o Flash Bosco 
2014 da zona norte.



Foi notícia
Para mais notícias consulta o nosso site 

em www.salesianos.pt/mjs

Navega directamente para a página da notícia utilizando o QR Code  

Cerca de 180 participantes do 7º ao 9º ano de escolaridade, 
oriundos de diversas casas dos Salesianos e das Filhas de 
Maria Auxiliadora, marcaram presença para mais um fim de 
semana de alegria, convívio e oração. O tema do encontro 
foi “Contigo sou feliz”. 
Os dois dias deste encontro foram ricos em atividades. No 
sábado exploraram-se temas variados que incidiam sobre 
a felicidade, a relação com Deus, a relação com os amigos 
e com a família; à tarde houve um passeio pela cidade de 

Lisboa, passando pelos locais emblemáticos da cidade; à 
noite, fez-se um convívio e terminou-se este primeiro dia 
com a oração da boa noite. No domingo, após a oração da 
manhã, trabalhou-se o tema “contribuição e serviço aos 
outros” no qual cada um refletiu no seu papel a desempenhar 
na felicidade de quem o rodeia, tendo terminado com a 
eucaristia na paróquia. O Mercado de Campo de Ourique 
foi o palco do Flashmob, atividade que assinalou o final do 
encontro. • Michael Fernandes

FlashBosco - Sul
nos Salesianos de Lisboa
Realizou-se nos dias 18 e 19 de janeiro o FlashBosco 2014 da zona sul que 
teve lugar nos Salesianos de Lisboa. 



Em análise

De 19 a 25 de fevereiro assinala-se a Semana Missionária 
Salesiana 2014. O Reitor-Mor dos Salesianos, Pe. Pascual 
Chávez, propõe pela 27ª vez um tema missionário que é 
uma ocasião para conhecer o empenho de tantos irmãos 
e, ao mesmo tempo, de crescimento e formação – pessoal 

e comunitária – na dimensão missionária. Este ano o tema 
“Os outros somos nós! A atenção aos migrantes e à missão 
salesiana na Europa” concentra a nossa atenção no Continente 
Europeu e à realidade dos migrantes. • Michael Fernandes

Semana Missionária 
Salesiana

Para mais notícias consulta o nosso site 
em www.salesianos.pt/mjs

Navega directamente para a página da notícia utilizando o QR Code  

A preparação para a missão começou muito antes, na 
minha infância. Foram as palavras da minha mãe, a forma 
como ela falava deste sonho que também era seu mas que, 
por razões várias, não pode cumprir. Esse foi o fermento 
desse desejo que cresceu à medida que também eu crescia.
Durante este tempo, entre períodos em que estive em África 
e outros em que estive em preparação ou simplesmente à 
espera de documentos, só respirei Angola. Sacrificada foi 
a minha família e amigos mas que, mesmo quando não 
compreenderam, à sua maneira, sempre me apoiaram. Em 
todos os momentos estiveram presentes comigo. Cada 
gesto, cada abraço por mim dados, tinham-nos a eles. 
Quando amei foram também eles que amaram.

Sensação de dever cumprido… Já ouvi falar nisso. Essa 
sensação que se experimenta quando se chega ao fim de 
um trabalho, uma satisfação completa. É isso, não é? Então 
se é isso, não o sinto talvez porque, para mim, missão não 
foi trabalho mas sim vida. Penso nos “meus” meninos e 
meninas, nas ideias e projetos que me surgem, na vontade 
de criar parcerias, atividades, nos sonhos, desejos e 
ambições partilhadas… fica a certeza, no entanto, de que 
chegou a hora de dar lugar a outros que possam fazer mais 
e melhor.

Um abraço e até sempre,
Ana Freitas

Testemunho

“... PARA MIM, MISSÃO NÃO FOI TRABALHO
MAS SIM VIDA.”



Giovanni Maria Mastai Ferretti 
- Papa Pio IX – foi o nono filho 
do conde Girolamo e de Caterina 
Sollazzi. Nasceu em Senigallia a 13 de 
Maio de 1792. 

Entre 1803 e 1808 foi aluno dos Scolopi no Colégio dos 
Nobili em Volterra. Desejoso de se tornar sacerdote, foi obri-
gado a interromper os estudos por causa dos súbitos ataques 
epitéticos. Em 1815, em Loreto, obtém a graça da cura. Retoma 
os estudos teológicos e em 1819 foi ordenado sacerdote. Em 
1823 foi durante dois anos missionário no Chile. Com apenas 
35 anos foi nomeado Arcebispo de Spoleto, depois em 1832 
de Imola. Em 1840 foi nomeado Cardeal e a 16 de Junho de 
1846 é eleito Sumo Pontífice com apenas 54 anos.

Logo após a eleição, promove numerosas reformas no inte-
rior do Estado Pontifício (liberdade de imprensa, liberdade 
dos judeus, início das ferrovias, edição do Estatuto), mas 
quando em 1848 se negou a apoiar a guerra contra a Áustria, 
iniciou-se a sua «perseguição». 

São João Bosco teve a primeira audiência com Pio IX a 9 de 
Março de 1858. Ambos tiveram a perceção de se terem en-
contrado com um santo. Pio IX apoiou e dirigiu Dom Bosco 
na fundação da Congregação salesiana. Sugeriu-lhe deno-
miná-la «Sociedade» para que fosse possível ao longo do 
tempo emitir votos, mas não solenes; sugeriu um vestuário 

simples e a prática de piedade 
intensa, mas não muito comple-

xa. Convence Dom Bosco a escre-
ver as suas Memórias, para deixar 

uma herança espiritual aos salesianos. 

Durante o seu pontificado aprovou as Constituições 
da Sociedade Salesiana, do Instituto das Filhas de Maria Au-
xiliadora a da Pia União dos Cooperadores Salesianos, da 
qual foi o primeiro inscrito. Dom Bosco amou muito Pio IX 
e aceitou dele todos os conselhos, mesmo os que traziam 
grandes sacrifícios: «Estou disposto a enfrentar qualquer 
trabalho», dizia, «quando se trata do papa e da Igreja». Mas 
o Pontífice tinha uma grande estima por Dom Bosco, e por 
diversas vezes o convocou a Roma para o questionar sobre 
diversas questões delicadíssimas. 

A 8 de Dezembro de 1854 definiu o dogma da Imaculada 
Conceição. Em 1869 convocou o Concílio Vaticano I, a 8 de 
Dezembro de 1870 proclamou São José patrono da Igre-
ja universal. Morreu a 7 de Fevereiro de 1878, depois de 32 
anos de Pontificado.

João Paulo II beatificou-o juntamente com o «Papa bom», 
João XXIII. •

VENERÁVEL A 6 DE JULHO DE 1985
BEATIFICADO A 13 DE JUNHO DE 1999 POR JOÃO PAULO II

Para descobrires mais sobre santos e beatos salesianos consulta a secção Santidade Salesiana em www.salesianos.pt/pastoral

Santidade Salesiana

Pio IX
1792 • 1878



Espiritualidade Juvenil Salesiana Lê este artigo no site 
da Pastoral Juvenil 
Salesiana!

O cume espiritual da minha juventude alcancei-o no dia em 
que fui revestido do hábito eclesiástico. Durante o Verão 
tinha-me preparado com um decidido compromisso interior. 
Tinha pedido aos meus amigos que me acompanhassem 
com a sua oração. Tratava-se de um costume meramente 
formal, é verdade, mas eu queria vivê-lo como a passagem 
definitiva de um estilo de vida a outro.

Foi como se naquele dia eu tivesse feito meus, plena e 
conscientemente, os compromissos do batismo. 

O pároco, que presidia à celebração, pediu-me que tirasse 
o casaco, dizendo as palavras que S. Paulo tinha escrito: “o 
Senhor te despoje do homem velho com as suas ações”. 
Então, do profundo do coração, disse com decisão sincera: 
«Oh, quanta roupa velha há que deixar! Meu Deus, destrói 
em mim todos os maus costumes». Depois, entregando-
me o hábito eclesiástico, continuou: «O Senhor te revista 
do homem novo, que foi criado segundo Deus, em justiça 
e santidade verdadeiras». Senti-me totalmente comovido e 
disse para comigo com grande determinação: «Sim, Deus 
meu, faz com que neste momento eu me revista de um 
homem novo. Quer dizer, que a partir deste momento eu 
comece uma vida nova, toda ela segundo a tua vontade, 
e que a justiça e a santidade sejam o objeto constante dos 
meus pensamentos, das minhas palavras e das minhas ações. 
Assim seja. Oh Maria, ajuda-me!» Aquele acontecimento, 
assim preparado e vivido com tanta intensidade, significou 
uma reviravolta na minha vida. Finalmente tinha tido a 
coragem de «entregar-me» a Deus! Sentia dentro de mim 
que não podia viver mais de modo parcial e superficial.

Conhecia-me a mim mesmo, e sabia quão difícil seria manter 
as promessas. Por isso fiz um programa de vida estável, 
para não me esquecer. Escrevi umas resoluções adaptadas 
ao meu carácter e ao estilo de vida que pretendia. Para que 
me ficassem bem impressas, fui diante da uma imagem de 
Nossa Senhora, li-as, e depois de uma oração, fiz a promessa 
formal de as observar a custo de qualquer sacrifício.

Pensareis que assim deve fazer quem abraça uma vocação 
especial. Eu respondo-vos que esta é a atitude requerida a 
qualquer cristão: a fé implica a entrega de si mesmo a Deus, 

a conversão de todo o coração a Ele, abraçando com decisão 
e com alegria as exigências de uma vida de discípulo de 
Cristo ressuscitado. É a lógica do batismo.

S. Francisco de Sales ensinava esta totalidade aos leigos, 
metidos na confusão dos compromissos e nas preocupações 
da vida. Em qualquer lugar, condição e idade, é possível viver 
como cristão com entrega gozosa, se se confia a Deus com 
decisão generosa e determinação absoluta, depois de um 
atento caminho de purificação do coração. Sem um efetivo 
afastamento do coração do pecado e das más inclinações, e 
também dos próprios atos de soberba e do amor egoísta de 
si mesmo, não se pode dar um só passo na vida espiritual.
No meu trabalho de educador e pastor procurei conduzir 
jovens e crianças por este mesmo caminho.

Sempre pensei que todos, também os mais pequenos e os 
mais pobres, estão chamados a ser bons cristãos e santos. 
É possível e fácil. Experimentei os resultados, quanta 
fecundidade, plenitude de vida e alegria surgem num jovem 
quando decide entregar-se totalmente a Deus. Não importa 
se no passado foi um medíocre ou, ainda pior, amarrado a 
experiências negativas. Quando alguém se converte a Deus, 
a poderosa graça de Cristo opera maravilhas e torna-nos 
criaturas novas.

Trata-se simplesmente de pôr em prática o primeiro 
mandamento: colocar Deus no centro, amá-lo sobre todas as 
coisas e com todo o nosso ser. É uma necessidade do nosso 
Eu profundo, acompanhada por uma graça eficaz. •

Dar-se
totalmente
a Deus 

Para refletires

•	 «Dar-se totalmente a Deus», que reacções interiores 
suscita em ti esta exigente expressão de Dom 
Bosco?  

•	 Pensa quais são os obstáculos mais comuns e mais 
difíceis que encontras no teu caminho para poder 
chegar a tanto? 

Extraído de “Scrivo a voi giovani” 
de ALDO GIRAUDO 



Visita-nos

www.salesianos.pt/mjs
www.salesianos.pt/pastoral

2 de Fevereiro
Apresentação do Senhor (Festa)
Dia do Consagrado

7 de Fevereiro
B. Pio IX (MF)

8 de Fevereiro
Encontro de Pré-Adolescentes MJS – 
Norte (Mirandela) e Sul (Faro)

9 de Fevereiro
V Domingo do Tempo Comum
B. Eusébia Palomino (MF)

10 de Fevereiro
Reunião conjunta de 
Coordenadores(as) SDB e FMA

16 de Fevereiro
VI Domingo do Tempo Comum

19-25 de Fevereiro
Semana missionária salesiana

23 de Fevereiro
DOMISAL - Dia missionário salesiano 
nas paróquias salesianas
VII Domingo do Tempo Comum

25 de Fevereiro
S. Luis Versíglia e S. Calisto Caravário 
(Festa) - primeiros mártires salesianos

Sugestões multimédia

Divulgação

Usa o QR code
para visualizar o site!

Why not Priest
 
Como posso discernir se Deus me chama para 
o sacerdócio? Como é a vida num seminário? 
São muitas as perguntas que os jovens em 
discernimento se colocam.  O site “Why Not 
Priest” quer ser uma ajuda a encontrar essas e 
outras respostas.
www.whynotpriest.org/pt

Agenda


