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EDITORIAL

M de Maio, 
M de Maria, 
M de MJS
Eis que chegamos a um mês 
super especial: o mês de Maio!

Durante este mês temos dois grandes desafios para ti. O primeiro que te lançamos é 
o desafio da oração. Maria espera por ti sempre, mas de uma forma especial durante 
este mês que lhe é dedicado. Guarda algum do teu tempo para lhe falares, para lhe 
rezares. D. Bosco dizia “Foi ela quem tudo fez”. Deixa-te também guiar por ela.
Maio é também sinónimo do grande encontro nacional do Movimento Juvenil Sale-
siano em Fátima. Ainda estás a ponderar a tua participação? Diz já que sim! Neste 
encontro vamos procurar perceber de que forma poderemos “Amar ao infinito”. Con-
tamos contigo em especial. O convite está lançado. Atreves-te a vir mostrar a tua 
forma de amar?  • Salomé Fonseca

SABIAS QUE…?
 
A família salesiana é uma das maiores 
famílias religiosas da Igreja Católica?    

Sim, é verdade. Só Salesianos, existem cerca de 
14747, presentes em 5 continentes, 133 nações, 
num total de 84 Províncias. Já as Filhas de Maria 
Auxiliadora são cerca de 12722, distribuídas por 
81 Províncias Religiosas em 94 países, nos cinco 
continentes, com um total de 1390 comunidades 
locais. Se a estes números acrescentarmos os 
Salesianos Cooperadores e os restantes 30 
grupos que integram a Família Salesiana… É uma 
multidão! Impressionante, não? • Salomé Fonseca          
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FOI NOTÍCIA

1500 jovens atletas 
participaram na 23ª 
edição dos Jogos 
Nacionais Salesianos 

EM DESTAQUE

Dia Nacional MJS 2016
Realiza-se em Fátima, nos dias 21 e 22 de maio, mais um Dia Nacional 
MJS, destinado a Pré-adolescentes, adolescentes e jovens do MJS 
dos ambientes salesianos ou com referência salesiana. 
O tema é “Amar ao Infinito” e o programa completo já está 
disponível no site da Pastoral Juvenil Salesiana.

Depois de Évora em 2015, foi Manique a acolher a edição deste ano dos Jogos Nacio-
nais Salesianos, onde participaram cerca de 1500 atletas vindos de dezoito casas 
dos Salesianos e das Salesianas, e que competiram saudavelmente nas modalidades 
de Basquetebol, Voleibol, Ténis de Mesa, Xadrez, Futsal e Natação, possibilitando 
a interação entre os diversos centros e escolas, fomentando as relações pessoais, 
convívio, partilha e a amizade.
Pela primeira vez, estiveram presentes alunos de Cabo Verde (país que juntamente 
com Portugal constitui a Província Portuguesa da Sociedade Salesiana), que foram 
acolhidos com muito carinho pelos colegas portugueses.
Num verdadeiro clima de festa e união, toda a comunidade educativa dos Salesianos 
de Manique se envolveu e empenhou na realização dos Jogos Nacionais Salesianos, 
pondo em prática a pedagogia salesiana, assente numa relação de confiança, capaz 
de valorizar o que cada jovem tem de melhor em si. “Desafia-te: sobre ao pódio da tua 
vida” era lema desta edição. Envolvendo educadores, jovens e pais, foram constituídas 
equipas de trabalho que asseguraram a logística, comunicação e apoio aos atletas.
Os jogos nacionais partem da intuição educativa de D. Bosco que via no desporto uma 
fonte de equilíbrio e um importante contributo para a formação integral dos jovens.
Além do desporto, foi preparado um vasto programa de animação cultural com-
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plementar que incluiu workshops, cinema, música, 
passeios, dança e jogos tradicionais. E para alargar este 
evento a quem não podia estar presente, foi criado um 
portal atualizado em tempo real com conteúdos (notí-
cias, fotografias e vídeos), além de uma aplicação para 
telemóvel disponível para Android e iOS e uma aplica-

ção para Smart TV.
No domingo, dia 24 de abril, realizou-se também em 
Manique, o Festival Clip D. Bosco 2016, inserido na pro-
gramação cultural dos Jogos Salesianos.
Em 2017, os Jogos Nacionais Salesianos realizam-se em 
Lisboa. • Miguel Mendes

Manique venceu  
Clip D. Bosco 2016
Festival salesiano de curtas-metragens 
vai já na quarta edição e a qualidade 
das propostas não para de aumentar.

Decorreu em Manique, inserido na progra-
mação cultural dos XXIII Jogos Nacionais 

Salesianos, o Festival Clip D. Bosco 
2016, cujo tema foi “Desafia-te | 

Amar ao Infinito” em sintonia com 
o tema da pastoral salesiana de 
2016 e o Jubileu da Misericórdia. 
Num ambiente descontraído, os 
apresentadores do festival deram 
a conhecer as seis curtas que con-

correram a esta edição do festival: 
“Não basta Amar” (Mirandela), “O 

Sorriso de um Anjo” (Arouca), “Jogo 
da Vida” (Manique), “O desafio de ser 

Solidário” (Cabo Verde), “O Rosto da Mise-
ricórdia #Desafia-TE” (Porto) e “Desafia-te a 

desafiar” (Poiares). Escolher o vencedor não foi tarefa 
fácil para o júri, dada a qualidade de todas as propostas, 
mas a escolha acabou por ser unânime e recaiu sobre o 
“Jogo da Vida” de Manique. Foram ainda atribuídas duas 
menções honrosas a Mirandela e Arouca. Os vencedores 
irão a Lyon participar no Festiclip, festival francês no 
qual o Clip D. Bosco se inspira.
Este ano, pela primeira vez, foi atribuído o “prémio do 
público”, que pôde ver as curtas em primeira mão no 
Youtube e votar na sua preferida. Numa votação que 
envolveu mais de oito mil pessoas, a curta vencedora 
deste prémio foi “Não basta Amar” de Mirandela.
O Festival Clip D. Bosco 2016 nasceu como forma de 
potenciar o verdadeiro protagonismo juvenil que, hoje 
em dia, passa por ser testemunha de Cristo no “conti-
nente digital”. • Miguel Mendes

Páscoa Urbana 2016
Esta foi uma Páscoa diferente, ou melhor, uma Páscoa 
em lugares diferentes. Sentimos este ano a falta da 
Páscoa Jovem em Fátima, mas por outro lado tivemos 
a oportunidade de viver os mistérios da Paixão, Morte e 
Ressurreição de Jesus nas nossas comunidades cristãs, 
com os outros jovens e os fiéis com quem habitual-
mente celebramos a fé. Chamamos-lhe, por isso, 
Páscoa Urbana. 
Ainda que com iniciativas, temáticas, momentos e 

recursos diferentes, um pouco por todas as Presenças 
Salesianas foram-se organizando itinerários diversifica-
dos capazes de oferecer aos seus jovens uma proposta 
atrativa e profunda que lhes possibilitasse viver e 
compreender as diversas celebrações que compõem 
o tríduo pascal, ao mesmo tempo que acompanhar e 
partilhar os sentimentos de Jesus Cristo neste momento 
alto da sua vida. Independentemente dos rimos e inicia-
tivas, foram dias de reflexão, de oração, de catequese, 
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Vivemos em sociedade, o que implica estabelecer 
relações com os nossos semelhantes. Mas a convi-
vência nem sempre é fácil. 
“As diferenças entre as pessoas e as comunidades 
por vezes são incómodas, mas o Espírito Santo, que 
suscita esta diversidade, de tudo pode tirar algo de 
bom e transformá-lo em dinamismo evangelizador 
que atua por atração. A diversidade deve ser sempre 
conciliada com a ajuda do Espírito Santo; só Ele pode 
suscitar a diversidade, a pluralidade, a multiplicidade 
e, ao mesmo tempo, realizar a unidade.”  .
Inscrever a sua vida na lógica da ação divina é pro-
mover o unidiverso. Viver de Deus é entrar numa 
resistência contra a uniformidade e contra o des-
membramento. É encontrar um Deus unidiverso, 
porque Trindade, que convida o homem a entrar no 
seu movimento de comunhão e de diferenciação. 
O Espírito é precisamente Aquele que opõe direta-
mente as estratégias físicas ou sociais da indiferença 

e quebra as fronteiras demasiado rígidas devidas aos 
medos do outro.”  
As imagens dos outros que são apresentadas nem 
sempre correspondem à realidade mas muitas vezes 
é a única que temos. Torna-se necessário estar 
atento ao outro, conhecê-lo, acolhê-lo tal como ele 
é, reconhecer-lhe a dignidade. Esta é uma questão 
de justiça: “a justiça consiste no reconhecimento da 
dignidade e dos direitos do próximo e exige a recusa 
do individualismo fechado, a renovação do coração, 
a faculdade crítica e o respeito pela pessoa.” 
O outro é um irmão que deve ser, como eu, cada 
vez mais imagem de Cristo, homem verdadeiro; tem 
a própria identidade e dignidade. “Na cidade cristã, 
todos são irmãos e irmãs com iguais direitos” .
A dimensão do divino abre-se a partir do rosto 
humano. Uma relação com o transcendente é uma 
relação social. É preciso agir com justiça para que se 
produza a abertura que leva a Deus”.  •

FILHAS DE MARIA AUXILIADORA

O outro
Deixar-se apaixonar pelo Transcendente 
é, num só e mesmo ato, deixar-se 
apaixonar por uma relação ética com o outro, 
sobretudo se este é estrangeiro e pobre . 
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de aprendizagem, de encontro pessoal com Jesus e 
com cada um, de participação nas cerimónia litúrgicas 
ricas e expressivas destes dias santos cristãos. Alguns, 
como Lisboa, começaram logo a sua celebração no 
Domingo de Ramos. A maioria centrou as suas pro-
postas no tríduo pascal, organizando um itinerário em 
grupo desde o cenáculo, com a cerimónia do lava-pés e 
da instituição da Eucaristia, até ao grito da Ressurreição 
na madrugada do Domingo de Páscoa. Não podendo 
aqui apresentar a riqueza de cada uma destas propostas, 
destacamos apenas alguns pormenores. 
Os Salesianos de Lisboa, no Sábado Santo, organizaram 
uma caminhada, “às fontes da Misericórdia”, percor-
rendo as igrejas da Baixa e da encosta do castelo de 

Lisboa, numa tentativa de perceberem quais os ver-
dadeiros motivos da fé, terminando na Vigília Pascal e 
numa divertida noite de convívio que culminou com o 
nascer do sol sobre o rio Tejo. 
Os Salesianos de Mirandela organizaram na Quinta-Feira 
Santa uma peregrinação até Bragança para participa-
rem na missa crismal na Sé Catedral e desenvolverem 
posteriormente um itinerário em base ao ano jubilar da 
misericórdia pelas diversas igrejas da cidade.
Os Salesianos de Poiares organizaram no 
Sábado Santo uma caminhada com o 
lema “pegadas de misericórdia” desde 
Borbela até Lamas de Olo (Vila Real). 
• Pe. João Chaves



DESAFIA-TE

Desafia-te:
vive na alegria!
Narra o evangelista São Lucas que o anjo Gabriel 
saudou a Virgem Maria com um convite à alegria: 
Alegra-te, ó Maria, cheia de Graça (Lc 1,28). Antes 
mesmo de lhe apresentar a proposta para ser Mãe 
do Salvador, o anjo lança-lhe o desafio da alegria: 
alegra-te! Um desafio que é possível só no reconhe-
cimento de que Deus estava com Ela, de que Deus 
faz coisas grandes, de que o Todo-poderoso a tinha 
dotado cheia de graça.

Mais do que uma conquista, a alegria é um dom, um 
dom de Deus. É a presença da graça e da misericórdia 
de Deus experimentada na vida de cada um de nós que 
nos leva a viver na alegria e a ter motivos para estar-
mos alegres. É um profundo sentimento de alegria 
aquele que experimentaram tantos homens e mulhe-
res, doentes e pecadores, quando Jesus lhes toca, lhes 
perdoa e os cura. A alegria do Zaqueu quando Jesus 
lhe diz que quer ser recebido em sua casa. A alegria do 
paralítico a quem Jesus diz “pega na tua enxerga e vai 
para casa”. A alegria do leproso que se sentiu curado. A 
alegria da mulher a quem Jesus não só não condena 
como, lhe perdoa e a convida a ir em paz. É esta mesma 
presença de Deus nas suas vidas que leva os apósto-
los a não perderem a alegria apesar dos sofrimentos 
sofridos em nome de Jesus: “saíram da sala do Sinédrio 
cheios de alegria, por terem sido considerados dignos 
de sofrer vexames por causa do Nome de Jesus (Act 5, 
41). A experiência da alegria é muito mais do que uma 
boa disposição momentânea, mas um estado de vida, 

uma marca própria de quem se sabe na presença de 
Deus, em comunhão com Ele e n’Ele confia.

É esta a razão pela qual a alegria é uma das caraterísticas 
marcantes da espiritualidade juvenil salesiana. Domin-
gos Sávio repetia com frequência aos novos alunos 
que chegavam ao Oratório: nós aqui fazemos consistir 
a santidade em estarmos alegres! Alegria e santidade 
são, por isso, um binómio inseparável: ser santo é viver 
feliz, viver feliz é ser santo. Também Dom Bosco quando 
via algum jovem triste e afastado dos outros, recordava-
-lhe a necessidade da confissão. Este sacramento tem a 
capacidade não só de nos libertar dos pecados, mas de 
nos abrir também à fonte da alegria: o amor de Deus.

A alegria é expressão do desejo profundo de felicidade 
gravado no coração de cada um de nós. O que quere-
mos nós senão ser felizes aqui e na eternidade? Esta 
felicidade pode ter muitas caras e formas, mas todas 
elas nascem da experiência de amar e se sentir amado, 
como o demonstram tantos santos da misericórdia.
Se queres viver alegre, tens que te deixar encontrar por 
Deus, pelo Seu perdão e a Sua misericórdia. Tens que 
aceitar o mesmo desafio que aceitou Nossa Senhora no 
momento da anunciação: alegra-te porque o Senhor 
está contigo! O mês de Maio está marcado incontor-
navelmente pela figura de Maria. Que Ela nos ensine e 
nos estimule este mês a aceitar e a viver convictamente 
o desafio da alegria. Por isso, desafia-te: vive na alegria|  
• Pe. João Chaves, sdb
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A expressão misericórdia tem origem latina e é formada 
pela junção de miserere (ter compaixão), e cordis 
(coração). “Ter compaixão do coração”, significa teres 
capacidade de sentir aquilo que a outra pessoa sente, 
aproximar os teus sentimentos dos sentimentos de 
alguém, ser solidário com o próximo... Olhar para a 
miséria dos outros com o coração e não com a razão, 
faz com que os “misericordiosos” tenham uma atitude 
diferente para com o mundo.

Na verdade, Jesus insiste muito na virtude da misericór-
dia, e não apenas nas bem-aventuranças. Em Mt 9,13, 
Jesus diz-nos “Prefiro a misericórdia ao sacrifício”.
Na Bíblia, a palavra misericórdia aparece com dois sig-
nificados fundamentais: o primeiro é o da atitude do 
mais forte para com o mais fraco, revelando-se habi-
tualmente no perdão das infidelidades e das culpas; o 
segundo tem a ver com a necessidade do outro e reve-
la-se nas chamadas obras de misericórdia. Podemos 
dizer que existe não apenas uma “misericórdia do 
coração”, mas também uma “misericórdia das mãos”.

Na vida de Jesus resplandecem as duas formas. Ele 
reflete a misericórdia de Deus para com os pecadores, 
mas comove-se também perante o sofrimento e neces-
sidades humanas, quando, por exemplo, dá de comer 

à multidão, cura os enfermos, liberta os oprimidos. A 
propósito disso Mateus diz-nos: “Tomou sobre si nossas 
fraquezas e carregou nossas enfermidades” (Mt 8,17).
S. João Paulo II, na Encíclica “Dives in misericordia” 
diz-nos que “Jesus Cristo ensinou que o homem não 
só recebe e experimenta a misericórdia de Deus, mas 
é também chamado a ter misericórdia para com os 
demais”.

É a esse chamado de um caminho de amor, perdão, 
compaixão, compreensão, ajuda, partilha e solidarie-
dade para com os outros, que Jesus nos diz que Deus 
nos recompensará com o perdão dos nossos pecados, 
a Sua misericórdia. • Miguel Mendes

BEM-AVENTURANÇAS

“Bem-aventurados 
os misericordiosos, 
porque encontrarão 
misericórdia”
Continuamos a nossa caminhada 
pelas bem-aventuranças e neste texto 
tentaremos perceber o que nos pede 
Jesus com esta bem-aventurança, a 
começar pela palavra Misericórdia.

Artigo publicado originalmente na revista Godzine (godzine.cristojovem.com)
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SUGESTÕES MULTIMÉDIA

Animação Vocacional 
Salesiana

Se ainda não conheces, nesta edição do Em 
Linha, sugerimos-te uma visita ao site da Equipa 
de Animação Vocacional Salesiana.

Informações em www.bit.ly/vocacaosalesiana 
ou através do QR Code

DIVULGAÇÃO

S. João Bosco 
Ilustrado 
Biografia ilustrada comemorativa  
dos 200 anos do nascimento 
do Santo fundador 
dos Salesianos

À venda em  
www.edisal.salesianos.pt 
ou através  
do QR Code.
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