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0 MJS tem as suas raizes nas Companhias
que existiam nos primeiros tempos
do Oratério de Valdocco.

Estas associacdes de jovens, e criadas por eles
mesmos, eram um reflexo do ambiente educativo
que se vivia na primeira casa salesiana. Os

jovens tornavam-se protagonistas e a0 mesmo
tempo permitiam fortalecer lacos de amizade
entre os seus membros. A mais conhecida

era a Companhia da Imaculada da qual fazia
parte S. Domingos Savio. « sitvio Monteiro

Utiliza o QR Code para ler este artigo no nosso site!
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@ EDITORIAL

Novo
onselho MJS

Ano novo, conselho MJS novo! Aproprio-me desta expressao alterada sem pedir
autoriza¢do a ninguém para vos comunicar, com muita alegria, que no passado dia
23 de Janeiro em Fatima (em Assembleia Nacional) foram eleitos os novos membros
do Conselho MJS. O Conselho foi criado com o intuito de trazer mais sensibilidade
juvenil aos delegados para a Pastoral Juvenil, nomeadamente na preparacao do dia
MJS. Ndo se trata de um cargo ou de uma cdtedra, mas sim uma responsabilidade que
€ aceite por quem quer apostar um pouco da sua vida a ser mais para outros jovens.

Tenho a certeza que 0s novos elementos responderdo afirmativamente ao desafio
de amar ao infinito debaixo da Espiritualidade Juvenil Salesiana. Rezamos por e con-
vosco! Que Maria vos proteja e o Espirito Santo vos dé criatividade.

Da minha parte eu despeco-me agradecendo a todos a colabora¢do que ao longo
destes ultimos anos contribuiram para que o MJS crescesse em estatura e graca. “A
gente vé-se por ai...” « Sivio Monteiro
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Corrida Salesianos 2016

No dia 6 de Marco de 2016, em Lisboa, a Fundacdo Salesianos e a Xistarca,
promovem a primeira “Corrida Salesianos” cujos lucros revertem a favor do
Servico SOLSAL (Solidariedade Salesiana). A prova conta com um percurso
de 10 km (corrida) e outro de 3 km (caminhada/corrida). As inscricbes

ja estdo a decorrer e podem ser feitas online ou presencialmente.

Utiliza o QR Code para mais informagdes.

& roINoTICIA

Pré-adolescentes,
adolescentes e jovens
em Encontro MJS

No dia 16 de janeiro a Delegacao Provincial

da Pastoral Juvenil Salesiana promoveu

o Encontro MJS Norte e Sul destinado

a pré-adolescentes, adolescentes e

jovens das diversas casas dos salesianos et i ot o e

Juvenil Salesiana!

e das salesianas em Portugal.

Arcozelo (pré-adolescentes) e Porto (adolescentes e
jovens) acolheram os participantes do Norte ao passo
que no Sul o encontro realizou-se nos Salesianos do
Estoril. No total foram mais de 700 os participantes que
dedicaram esse dia para viverem momentos de partilha,
convivio e oracao.

Atemadtica proposta para os pré-adolescentes do Norte
e do Sul girou em torno das obras de misericordia espi-
rituais e corporais trabalhadas e interiorizadas mediante
a realizacdo de algumas atividades de grupo e ateliés.

Para os adolescentes a proposta que lhes foi dirigida foi
de uma consciencializacdo de tudo o que se relaciona
com a misericordia através de textos biblicos, testemu-
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nhas, as obras de misericordia espirituais e corporais e,
sobretudo, viver misericordiosamente este ano.

"Desafia-te a... sequir Jesus como D. Bosco” foi o tema
preparado para os jovens no qual foram convidados a
refletir sobre o0 que os inquieta enquanto jovens cris-

taos, no mundo do “imediato’, e como agem perante
o convite que Jesus lhes faz de se aproximarem d'Ele
e O sequirem.

Uma palavra de apreco a todos os que prepararam estes
encontros bem como as casas que os acolheram.

* Ricardo Pinto, Michael Fernandes, Filipa Barbosa

Galeria fotografica disponivel
na nossa pagina de Facebook.

MJS tem novo
Conselho Nacional

Decorreu no passado sabado, dia

23 de Janeiro, em simultaneo com a
apresentacao do Lema do Reitor-Mor
para 2016, a Assembleia Geral e Eletiva do
Movimento Juvenil Salesiano, em Fatima.

Presentes estiveram cerca de 40 participantes, repre-
sentantes das diversas casas dos salesianos e salesianas.
O Conselho Nacional do MJS cessante apresentou uma
resenha do caminho feito, fazendo memoria e base de
trabalho para o que agora continua o caminho a per-
correr.

O novo Conselho é composto por Mafalda Batalheiro
(Lisboa), Jodo Fernandes (Estoril), Pedro Vieira (Manique)
e arepresentante dos Escuteiros, Raquel Mateus (Fvora).
O Conselho € ainda composto pela Inés Catarino, como
secretdria, e a coordenacdo fica a cargo de Salomé
Fonseca. « Rui Madeira

Utiliza o QR Code para ler
este artigo no site da Pastoral
Juvenil Salesiana!
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Sede misericordiosos

como o vosso Pai é
misericordioso. (Lc 6,36)

A coragem da Misericérdia! Isso mesmo. 2016
é um verdadeiro desafio a descobrir o “poder”

que a misericordia tem de curar as relacoes

dilaceradas e de restaurar a paz e a harmonia
entre as familias e nas comunidades.

Aquivao 5 propostas da comunidade de Taizé aos jovens,
em sintonia com 0 Ano Santo da Misericordia.

12 proposta - Confiarmo-nos a Deus, que é miseri-
cordia

O amor de Deus nao € um instante, mas para sempre.
Podemos ser um reflexo desse amor através da nossa
compaixdo. E ndo consideremos a oracao como uma
pesquisa trabalhosa, mas recebamo-la como um tempo
de paragem e de respiracdao, durante o qual o Espirito
Santo nos enche do amor de Deus e permite que pros-
sigamos uma vida de misericordia.

22 proposta: Perdoar sempre de novo

O perddo de Deus nunca falha. Ao longo da sua vida e até
mesmo na cruz, Cristo perdoou e recusou-se a condenar
quem quer que fosse.

Sabermo-nos perdoados e perdoar, € uma das alegrias
mais libertadoras. Aqui reside a fonte de paz interior
que Cristo nos quer comunicar. Tentemos perdoar...
até mesmo setenta vezes sete vezes. Se a ferida € muito
grande, aceitemos caminhar por etapas.

32 proposta: Aproximarmo-nos de uma situacdo de
aflicdo, sozinhos ou com outros

A misericérdia abre 0 nosso coracao a miséria dos
outros, aos problemas escondidos, a pobreza material e
a qualquer outro sofrimento: de uma crianca que sofre,
de uma familia em dificuldade, de um sem-abrigo, de

um jovem que nao encontra sentido para a vida, de um
idoso na soliddo, de um exilado... e também dos que ndao
tém acesso a educacdo, a arte ou a cultura.

42 proposta: Alargar a misericordia as suas dimen-
soes sociais

No coracao de Deus, todos os seres humanos formam
uma s6 familia.

Em todo o0 mundo, mulheres, homens e criangas sao
forcados a deixar as suas terras. A sua angustia cria neles
uma motivacao mais forte do que todas as barreiras.
Ultrapassemos 0 medo do estrangeiro e das diferencas e
emvez de 0 ver COmo uma ameaga para 0 N0sso padrao
de vida ou a nossa cultura, somos membros da mesma
familia humana.

52 proposta: Misericérdia por toda a criacdo

Aterra é a nossa casa comum e hoje encontra-se em
sofrimento. Nao ha lugar para a indiferenca. Tomemos
decisdes que afetam o nosso quotidiano, vigiemos as
nossas praticas enquanto consumidores ou cidadaos,
fagamos uma escolha consciente pela sobriedade.
Simplificar o nosso estilo de vida pode ser uma fonte
de alegria. A Terra, nao é uma opcao, € uma condicao
para viver feliz.

Utiliza o QR Code para
ler este artigo no site da
Pastoral Juvenil Salesianal!
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0site da Pastoral

@' DESAFIA-TE

Desafla-te
sonhar'

"Sonhar” traz consigo de
imediato dois significados
praticamente opostos.

~Um menos pogsitivo, identificado com a ilusdo.e o irrealismo que expressa a atitude

de viver fora do razoavel e do ndo concretizavel. Um outro mais positivo, relaciona
0 sonhar com a capacidade de assumir uma orientagdo para a propria vida, contex-
tualizada num melhoramento da realidade circundante. '

Assumindo como mais correto este tltimo, sonhar é a condicso de quem néo esta

satlsfe|to como que teme o que vive, mas que se sente chamado a construir uma

realldade 7dlferenter Sonhar € a atitude propria de quem ndo esta instalado e que
u e'uma atltude grOJectual para a propna V|da Sonhar (2 vwer a wda €omo vocacao

"i-.' .\ b
50NNado se t aravive

s :-,:-“ i
« Pe. Jodo Chaves, sdb
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“Bem-aventurados

os que choram porque
serao consolados”

Chorar é antes de mais uma reacao
fisica, uma manifestacao de algo que
nos vai na alma e que normalmente
pode ser sinal de alegria ou dor. E uma
descarga emocional que nos liberta

O espirito e nos serena o coracao.

Nas bem-aventurancas, Jesus diz-nos “Bem-aventu-
rados os que choram porque serdao consolados”. Mas
0 que querera dizer com isto? Se chorar é um reflexo
da alma, pode também estar associado a uma limpeza
interior, uma espécie de confissao do corpo.

Pedro chorou amargamente, ao perceber a sua propria
atitude, quando negou a Jesus Cristo. A sua negagdo
foi a manifestacao da indiferenga, mas as suas lagri-
mas foram um sinal de que dentro dele existia um ser
humano capaz de lamentar profundamente os seus
erros. Chorar € por isso um sinal de sensibilidade e
de emocdo que se manifesta em relacdo a nos e aos
nossos erros, mas também em relacdo aos outros e a
muitas situa¢des que ocorrem ao longo dos nossos dias.

E essa capacidade de deixar falar o coracdo, que Jesus
nos pede enquanto cristdos. Ao dizer "Bem-aventura-
dos os que choram porque serdao consolados’, Jesus
quer dizer que ndo sdo apenas 0s que que sofrem (e por
isso choram) que serdo consolados, mas que consolara
também todos os que tiverem um coracao puro capazes
de se emocionar e entregar dessa forma.

Conseguir “sentir” com o coracdo e com a alma € algo
que nem todos conseguem. S6 com uma grande cami-
nhada de oracdo e unido com Deus podemos libertar
verdadeiramente 0 n0sso coracao.

N&o tenhas medo de chorar. E Jesus quem to pede! .
Miguel Mendes

e Artigo publicado originalmente na revista Godzine (godzine.cristojovem.com)
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SUGESTOES MULTIMEDIA [

Semana Missionaria
Salesiana 2016

De 19 a 25 de Fevereiro, os Salesianos dedicam uma
semana a oracao e divulgacao dos projetos missionarios
que a Congregacao Salesiana desenvolve no mundo. Os
materiais de apoio estao disponiveis no site da Provincia.

Informagdes em www.bit.ly/2411kUb
ou através do QR Code

& DIVULGAGAO
Seja
Solidario,

Ame até ao Infinito!

Abril/Maio

Pode apoiar a FUNDACAO SALESIANOS ao preencher
o0 quadro 11 do modelo 3 da declaracdo de IRS.

A consignacao de 0,5% do seu IRS ndo tem
custos para o contribuinte, podendo assim ajudar
quem mais precisa com um simples gesto.

Pode também contribuir com a deducdo de

15% do IVA, prescindindo deste beneficio

e entregando-0 como donativo.

”

Saiba mais em:
www.fundacao.salesianos.pt/irs
ou através do QR Code.
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