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Nao sei bem porqué, mas ha a tendéncia de encarar o inicio das
aulas de uma forma melancélica e cinzenta. Acabam-se as férias e
a escola traz mil e uma tarefas que s6 irdo impedir de fazer o que
queremos... Mas isto ndo é verdade. Alias esta bem longe dela.
Este recomeco de ano traz consigo reencontros com amigos,
possibilidade de conhecer novos companheiros e de aprender
coisas novas... Nao faltam motivos para sorrires e desafiares-te a ser
feliz.

Uma coisa é certa: todos nés queremos ser felizes, e isso ainda
se nota mais nos jovens. D. Bosco percebeu isto como ninguém e
procurou direccionar este desejo tao forte dos seus rapazes para
mudar o mundo (pelo menos o mundo de tantos)... A juventude é
um periodo de descoberta continua da vida, do que nos rodeia, dos
outros e de si mesmo. Neste processo de descoberta, ao contrario
do que se apregoa, é possivel ser feliz! Basta perceber que a
verdadeira alegria, tanto a que provém dos pequenos gestos do dia-
a-dia ou das grandes aprendizagens da vida, tem sempre origem
em Deus, mesmo que nao pareca a primeira vista. Jodo Bosco
tentou transmitir isto aos seus jovens sabendo que eles queriam
muito alcancar a santidade. E, adivinha I3, resultou em cheio!

Que nods (sim nos: eu e tu!) féssemos felizes no tempo e na
eternidade era o desejo de D. Bosco que esta traduzido no lema
pastoral para este ano. A alegria verdadeira vem da capacidade
de fazer os outros felizes, gratuitamente e sem esperar nada em
troca. Onde ha servico, reciprocidade, cooperacao, perdao, esta
Deus. Seria fundamental que o MJS se tornasse um patio onde
estes valores estejam presentes... Um espac¢o para cada um de nds
ponha em jogo a nossa proprias vida levando alegria ao mundo,
contagiando os outros e plantando sementes de felicidade. Bons
cristaos e honestos cidadaos... que me dizes?

Os votos sinceros de um bom ano lectivo! Esperamos ver-te feliz ao

longo deste ano e arregaga as mangas na tua cidade, no teu centro,
no teu grupo!

Silvio Monteiro
Coordenador do Conselho Nacional do MJS

Consulte este e outros artigos

na seccéo Editorial do site
da Pastoral Juvenil Salesiana
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II Jornadas Nacionais
daPastoral Juvenil

As Il Jornadas Nacionais da Pastoral Juvenil vao
realizar-se em Fatima, de 20 a 22 de Setembro,
e terdao como tema “Missdao @dgentes - Ide e
anunciail”.

Esta feliz coincidéncia é impregnada das palavras
do Papa Francisco: «Queridos jovens, imagino-
vos fazendo festa ao redor de Jesus... imagino-
vos gritando o seu home e expressando a vossa
alegria por estardes com Ele! Vés tendes uma
parte importante na festa da fé! Vs trazeis-nos
a alegria da fé e dizeis-nos que devemos viver a
fé com um coracdo jovem, sempre: um coragao
jovem, mesmo aos setenta, oitenta anos! Coracao
Jovem! Com Cristo, o coracdo nunca envelhece.»

Durante estas Jornadas estao previstas algumas
conferéncias com oradores convidados e wor-
kshops, sendo que estao anunciados os wor-
kshops de Missao e Economia, Juventude e Fami-
lia, Juventude e Cultura, e Ecos das JMJ Rio2013.

Mais informag¢des em www.dnpj.pt  Miguel Mendes
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Missao Cabo Verde 1841 e Missao Boa Esperanca*

Entre os dias 24 de Julho e 21 de Agosto, um grupo de 8
Antigos Alunos Salesianos das escolas de Lisboa, Evora
e Estoril, acompanhados por um salesiano, marcaram
presenca na Praia, llha de Santiago em Cabo Verde para
realizar a Missao Cabo Verde 1841.

Este projeto missionario de voluntariado internacional
tinha dois objetivos principais: dotar uma creche/jardim-de-
-infancia (0-6 anos) com os materiais necessarios para o seu
funcionamento; a formacgao de catequistas

e a evangelizacao e ocupacao de tempos

livres de criancas e jovens em quatro

bairros diferentes.

Iniciavamos cada manha com a ora¢ao no

“Bom Dia”, seguia-se o pequeno-almo¢o

e a partida para o “apostolado”. J4 no

local onde se desenrolavam as atividades

(uma capela ou uma escola consoante

os espacos disponiveis) comegava o

acolhimento, os jogos, as brincadeiras. Depois, tal como
fazia o nosso fundador, parava-se a brincadeira e iamos
fazer o “Bom Dia” todos juntos. Seguiam-se 0s jogos,
dinamicas ou conversas para explorar o tema consoante as
idades. Terminada a manha iamos almocar e fugir do calor.
A tarde comecava com jogos e terminava com a Eucaristia.
Regressdvamos a casa para jantar, rezar e fazer a avaliacao
do dia e a preparagao do seguinte. Apesar do pouco tempo

que passamos em cada bairro as despedidas dizem-nos que

chegamos a muitos coragdes e eles chegaram ao nosso.

Entre os dias 4 e 24 de Agosto, um grupo de 13 voluntarios,

acompanhados pelo Pe. Anibal e pelo Pe. Silvio, voou até a

ilhadaBoa Vista, Cabo Verde, com o objetivo de proporcionar

umas férias diferentes a cerca de 200 criancas do bairro da

Boa Esperanca.

As manhas eram passadas na ‘praia di mar’ do Estoril, depois
de um “Bom Dia” na capela. De seguida, o
almoco era servido e, a tarde, realizavam-
se os diferentes atelieres. A verdade é
que aquele local impde respeito a quem
chega pela primeira vez, mas assim que
nos embrenhamos nas tradicdes daquela
gente e nas brincadeiras das criancas
vamo-nos sentindo parte daquele lugar.
Ndo mudamos o mundo, mas deixamos
uma semente que, se Deus quiser,

frutificara. No fundo, até ganhamos uma segunda familia,

os companheiros de jornada, conhecidos de lado nenhum,
cumplices dos valores de Dom Bosco que tentamos semear
por la. Missao Boa Esperanca cumprida! «

*excertos de artigos escritos por Joao Fialho e Pe. José
Cordeiro (Missao Cabo Verde 1841) e Margarida Cepeda
Lopes (Missao Boa Esperanca)




Camposde Trabalho

Campo de trabalho na Casa do Gaiato em Santo Antido do Tojal

Na semana de 29 de julho a 2 de agosto,
o Pe. Anibal Mendonga, a Teresa
Domingos e o Michael Fernandes
dinamizaram uma semana recheada
de atividades para cerca de 10 rapazes
com idades compreendidas entre os 9
e 15 anos.

As atividades tiveram por base a
exploracdo de temas que foram
desenvolvidos através da visualizagao
de filmes, jogos tematicos e cangdes.
No primeiro dia o tema foi “sonhar”
no qual os rapazes refletiram sobre
0s objetivos que os movem para o

seu futuro. “Ser amigo” foi o tema
abordado no segundo dia que
culminou na realizacao de uma receita
da amizade. Dedicou-se o terceiro
dia para explorar o tema “acreditar”,
refletindo sobre a presenca de Deus
no seu dia-a-dia, e como Ele da forca
e animo para vencer as adversidades.
Nao se podia deixar de apresentar
0 grande amigo dos jovens, S. Joao
Bosco, aquem sereservou o quarto dia.
Os rapazes ficaram encantados com a
sua determinacao e fé, e a forma como
se dedicou e confiava nos jovens mais

necessitados. O serdo desse dia foi
ainda animado por alguns animadores
de Manique, que se associaram ao
grupo. No ultimo dia realizou-se um
convivio, repleto de jogos em equipa
onde a boa disposicao foi contagiante.
Quem la esteve sentiu-se atraido pela
simplicidade, simpatia e recetividade
daqueles rapazes, apreciou muito os
momentos de conversa informal com
eles e a participacdo em momentos de
desporto, refeicao e oracao proprios
da casa. - Michael Fernandes

Quemlaesteve
sentiu-se atraido pela
simplicidade,simpatia
erecetividade
daqueles rapazes.,...




Uma casa paratodos...Molelos 2013*

Pelo terceiro ano consecutivo, realizou-
se em Molelos um Campo de Trabalho
para jovens do MJS. A semana
de Tardes Salesianas, como eram
chamadas as atividades, foi preparada
por 7 voluntarios acompanhados
por dois salesianos, o Diogo Almeida
e o Pe. Luis Almeida. Juntaram-se a
equipa, trés animadores locais que
fizeram muito bem a ponte entre os
voluntarios e a comunidade.

O dia comecava com a Oracdao da
Manha dos voluntarios e com uma
pequena formag¢ao sobre o Sistema
Preventivo. O resto da manha era
vivido na Escola Primaria de Molelos,
que nos serviu de “quartel-general”,
e eram dedicadas a preparacao das
tardes.

Sempre com a vontade de dar a
conhecer a figura de Dom Bosco as
tardes de atividades e reflexdo, este
ano, centraram-se no Oratdrio. A cada
dia foi apresentado uma das vertentes
do Oratério de Dom Bosco que é Casa,

Patio, Escola e Pardoquia. Foi muito
bonito ver como a figura de Dom Bosco
e o seu ideal educativo continua, ainda
hoje, a fascinar os jovens. Em média
participaram nas atividades da tarde
35 criancas por dia, um nimero mais
que positivo.
Todososdias,as19horas,celebravamos
a eucaristia com a comunidade local
animada pelas criancas e que era
muito participada e animada.

A noite, depois do jantar, realizava-
se o convivio feito de jogos, teatros,
cancoes e dancas que animavam todos
0s que participavam. O dia terminava
com a tradicional “Boa Noite” e a
Saudacao a Nossa Senhora.

Na sexta-feira realizamos a festa final
onde as criangas e jovens de Molelos
mostraram a toda a comunidade os
nimeros que prepararam durante
a semana. Foi um momento lindo
de partilha e alegria onde vimos os
frutos do que fomos fazendo durante
a semana, nao so6 a nivel de atividades

mas também na espiritualidade
que quisemos transmitir. SO nos
resta agradecer a fantastica gente
de Molelos, ao Padre Américo, a
todas as pessoas e instituicbes que
disponibilizaram ajudas e espacos
para as atividades. Bem-haja Molelos e
até para o ano!

*excertos do artigo escrito pelo Pe.
Luis Almeida

Foi ummomento
lindodepartilhae
alegriaonde vimos os
frutos do que fomos

fazendodurantea
semana,naosoéa
nivel de atividades
mas tambémna
espiritualidade que
quisemos transmuitir.




José Calasanz Marques,
Enrico Saiz Aparicio,
sacerdotes e companheiros

A 22 de setembro celebramos a Meméria dos Bem-
aventurados martires José Calasanz Marqués, Enrico Saiz
Aparicio, sacerdotes e companheiros.

Entre 1936 e 1939 a Espanha esteve envolta numa dramatica
e sangrenta guerra civil: um conflito carregado de lutas
antagonicas ideoldgicas. Houve também danos para a
Igreja espanhola, que sofreu, especialmente por forcas
anarquistas e milicias,
uma perseguicao violenta.
Foram massacrados
milhares de sacerdotes,
religiosos e leigos, so
porque sao eram cristaos.
Entre estes numerosos
membros da familia
salesiana: 39 sacerdotes, 22
clérigos, 24 coadjutores, 2
filhas de Maria Auxiliadora,
4 salesianos cooperadores,
3 aspirantes salesianos e 1 colaborador leigo; 95 no total.
Foram iniciadas trés causas distintas de martirio, que depois
resultaram em duas: para o grupo de Valencia - 32 martires -
liderado por Dom Giuseppe Calasanz, e para os dois grupos
de Sevilha e Madrid - 63 martires - liderado por Dom Enrico
Saiz Aparicio. O primeiro grupo foi beatificado em Marco
de 2011 juntamente com outros martires da diocese de

Morreramdando exemplo
defidelidade asuaFécrista
eavocacaosalesiana,
com sentimentos de confianca
emDeus ede perdao
A0S seus assassinos

Valéncia, os outros dois grupos foram beatificados a 28 de
Outubro de 2007.

Morreram dando exemplo de fidelidade a sua Fé crista e a
vocacao salesiana, com sentimentos de confianca em Deus e
de perdao aos seus assassinos. Nenhum deles imiscuira-se em
lutas politicas ou ideoldgicas. Como salesianos, praticavam
unicamente a “politica do Pai-nosso”. Morreram somente
porque eram cristdos e, na
sua maioria, religiosos.

“Pela Fé - diz o documento
de promulgacao do Ano da
Fé ‘Porta Fidei’ - homens e
mulheres entregaram sua
vida a Cristo, deixando tudo
para viver em simplicidade
evangélica a obediéncia,
a pobreza e a castidade”,
sinais concretos da espera
do Senhor que nao tarda a
chegar. Pela fé tantos cristaos tém promovido uma agao a
favor da justica, para tornar concreta a Palavra do Senhor
que veio anunciar a libertacdao da opressao e um ano de
gracga para todos (cf. Lc 4,18-19)".

A Igreja e a Familia Salesiana celebram a sua Memoria a 22
de Setembro e apresentam-nos como modelos de fidelidade
e coeréncia. »

Para descobrires mais sobre santos e beatos salesianos consulta a sec¢ao Santidade Salesiana em www.salesianos.pt/pastoral
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Fomos feitos

por Deus

Perguntais-me que é a «vida espiritual». Entramos na vida
espiritual quando comeg¢amos a tomar consciéncia de que a
realidade com Deus é para nos algo vital.

Gostaria muito de o fazer compreender a todos os jovens,
também aos rapazes da rua dos primeiros tempos do
Oratorio. Quis convida-los a olhar para si mesmos do ponto
de vista transcendente. Esforcei-me em enobrecer os seus
pensamentos, em consciencializa-los de que a religiao deve
ser antes de tudo uma amizade gozosa com Deus.

Paraeles escrevium livro de meditacdo e de oracdo - O jovem
cristdo - no qual procurei assinalar os passos essenciais de
uma vida espiritual simples mas substanciosa, capaz de
transformar as pessoas, comecando pela consciéncia de si
mesmo.

Para dar o primeiro passo do caminho espiritual é
necessario, antes de tudo, que sacudas de ti a sonoléncia de
uma fé herdada, talvez muito superficial e vaga. E necessario
abrir os olhos, levantar o olhar, aprender a ver mais além
das aparéncias, a «olhar o alto» para descobrir a profunda
beleza da vida. Assim comecas a sentir dentro de ti o desejo
de progredir, de crescer.

Dizia aos jovens: «levantai os olhos e observai tudo quanto
existe no céu e na terray. Se levantardes o olhar, contemplai
a realidade que existe em vos e fora de vos, e superando a
superficialidade, descobrireis que tudo vos fala de Deus e do
grande amor que tem por vés. Tudo revela a vossa dignidade
profunda. O universo foi criado para vos. E vos fostes feitos
por Deus.

Para entrar numa relacao de amizade e de intimidade com
ele, nao s6 na eternidade futura. Ja aqui, agora, em cada
instante do vosso dia, desde os primeiros passos da vossa
existéncia.

Nao é afinal tao facil intuir isto se te agarrares as coisas
externas, as emocdes, as aparéncias, se nao foste educado
para ir mais além.

Pelo contrario, quando comecares a contemplar e a meditar
aluz da Palavra de Deus, pouco a pouco sais da letargia e da
distraccao para entrar no recolhimento.

Toma consciéncia do amor de Deus por ti, dos seus projectos
sobre ti, que sdao grandiosos. Comeca a dialogar com ele
como respostas aos seus convites. A tua vida descobrira
horizontes novos e deixar-se a tocar e guiar pelo Espirito.
Certamente, é preciso superar uma série de preconceitos.
Sobretudo o de pensar que o compromisso espiritual torna
a vida triste e aborrecida. Nao é assim. Ensinei aos jovens
um meétodo de vida crista que é ao mesmo tempo alegre
e comprometido. Repeti-lhes muitas vezes: Servi a Deus e

Extraido de “Scrivo a voi giovani”
de ALDO GIRAUDO

estareis sempre alegres. Servi ao Senhor com alegria (SI.
100, 2).
Quem cuida da sua interioridade alcanca grandes niveis de
serenidade, de alegria e de satisfacdo da vida, impensaveis
fora desta perspectiva.
Outro engano comum é a esperanca de uma longa vida:
«somos jovens, devemos divertir-nos; converter-nos-emos
quando formos velhos!». A histéria ensina-nos que com
estes raciocinios muitos se arruinaram. Experimentei quao
verdade é o provérbio da escritura: «Quem de jovemn toma
um determinado caminho, nem de velho se afastara dele»
(Prov 22,6). E quer dizer: se nés comegcamos uma boa vida
quando somos jovens, seremos bons nos anos posteriores,
crescendo em virtude e em interioridade. Ao contrario, se
0s Vvicios se apoderam

O universo foi de nos na juventude,
criado paraveés. dominarnosdo por
Evésf t f .t toda a vida até a morte.

VYOS IOSIES Iellos Eu estou convencido de
por Deus. que é facil e agradavel

realizar-se plenamente

e com satisfacdo a
si proprio, ter éxito, ser amado e querido por todos. No
entanto, deveis confiar-vos a alguém que vos guie. Ensinei-
vos a reflectir, a tomar consciéncia de vés mesmos, a
compreender em profundidade a vida, a escutar os anseios
do coracio. E preciso exercicio quotidiano, fidelidade.
Sem um olhar inteligente e profundo, sem desejo e
determinacdo, permanecereis como seres incompletos,
impedidos de voar até as metas para as quais fostes feitos.
Coragem, portanto, meus queridos, entregai-vos desde cedo
avirtude, asseguro-vos que tereis sempre um coragao alegre
e contente, e vereis quao é agradavel servir o Senhor.

Parareflectires

Iniciar um caminho «espiritual» & passar de uma fé
adormecida a tomar consciéncia de que somos filhos
de Deus.
Quais sao os caminhos e as experiéncias que te
resultam mais faceis para realizar este passo?
Queres iniciar esta aventura com Deus?
O teu coragao deseja-a verdadeiramente?

Lé este artigo no site
da Pastoral Juvenil
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Pope2You é um site lancado pelo Vaticano,

P através do qual a mensagem do Papa chega

8 de Setembro ' ' a todos os internautas de forma informal,

XXIlII Domingo do Tempo Comum o 18 dando especial destaque a utilizacao das

redes sociais.
Natividade de Nossa Senhora

1@ Profissao Religiosa de Hugo Silva

9 de Setembro

Inicio do ano letivo
(entre 9 e 13 de Setembro)

10-12de Setembro

XXVIII Encontro da Pastoral Social
(Seminario do Verbo Divino - Fatima) - )

Testemunhar a caridade no Ano da Fé
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10 Fim de Semana de Formacao de
Animadores Salesianos

23 de Setembro

Reuniao dos coordenadores
de Pastoral das Casas dos Salesianos

22 de Setembro
B. José Calasanz e companheiros - 2[] 8 22 | SGTBmUI"D

Memoria ébrigatéria (MO) ﬂ 9 8 | Du.[.ubr,o
ESTORIL E EUORA

29 de Setembro
XXVI Domingo do Tempo Comum

n Procure o Centro de Formagao Salesianos no Facebook!
Escola Salesiana do Estoril, Au. Marginal, S/n
2785-245 Estoril Estoril

TeLer 214 678 970 | e-maL cform@salesianos pt | www.cform.salesianos.pt

Para mais informacoes, consulta o site da Pastoral Juvenil
Salesiana em www.salesianos.pt/pastoral
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